Liikuntatieteelliset tutkimusprojektit vuodelle 2013

HAKIJA / LAITOS / VASTUULLINEN |[TUTKIMUSKOHDE ESITYS ESITYS ESITYS
TUTKUA VUODELLE VARAUKSEKSI |VARAUKSEKSI
2013 VUODELLE VUODELLE
2014 2015
Arto Grasten Predictive role of exercise motivational 36 000 47 000 0
determinants for objectively measured
physical activity from Grade 6 to upper
secondary or vocational school — a three
year follow-up study
Helsingin yliopisto / Hjelt- Determinants and consequences of changes 58 000 58 000 0
instituutti / Ossi Rahkonen in leisure-time physical activity - a
comparative follow-up study among ageing
middle-aged women and men
Helsingin yliopisto, Physical activity and sedentary lifestyle 110 000 110 000 0
sosiaalitieteiden laitos / Nelli  |among adolescents in vocational schools: a
Hankonen a behaviour change inteervention trial
Helsingin yliopisto/ Hjelt- Liikkumattomuus 35-vuoden seurannassa 69 500 72 000 74 000
instituutti / Annina Ropponen [syomalaisilla kaksosilla - riskitekijat ja yhteys
pysyvaan tyokyvyttomyyteen
Ita-Suomen yliopisto / Lasten liikunta ja ravitsemus tutkimus 111 000 120 000 0
Biolaaketieteen yksikk6/ Timo
Lakka
Ita-Suomen yliopisto / TULES- |OSTPRE study 20 year follow-up: Physical 95 000 0 0
TuEkimusryhmé/ Heikki activity as a preventive factor for
Kroger sarcopenia, disability and bone loss
[t&-Suomen yliopisto / Lilkkunnan monimuotoistuvat tilat ja tavat: 86 000 86 000 0
yhteiskuntatieteiden laitos /  |vaihtoehtolajit nuorten liikunnallisina
Mlkl_<e_I|n a_mmatnkorkeakoulu vuorovaikutus- ja merkitysmaailmoina
/ Paivi Harinen
Jyvéskylan yliopisto / Effects of different combined endurance and 88 000 80000 60 000

Liikuntabiologian laitos / Keijo
Hakkinen

strength training modes on biological
measures of neuromuscular, endocrine and
cardiorespiratory, health and motivational
dispositions in young men ja women




Jyvaskylan yliopisto / Minimizing inactivity periods and increasing 110 000 0 0
Liikuntabiologian laitos / Taija |non-exercise physical activity in parents and
Juutinen their young children
Jyvéskylan yliopisto / Nuoret liikunnan tiloja 38 000 0 0
Liikuntatieteellinen tiedekunta merkityksellistimassa
/ Elina Hasanen
Jyvaskylan yliopisto / Psychobiosocial states in sport 52 000 0 0
Liikuntatieteiden laitos / achievements: A study of their antecedents
Montse Ruiz with a focus on motivational aspects
Jyvéskylan yliopisto / Terveytta edistava liikuntaseura- kaytantoa 194 000 137 000 0
Terveyden edistamisen palveleva tutkimus urheiluseuran terveyden
tutkimuskeskus, Suomen edistamisaktiivisuudessa
liikuntalaaketieteen keskusten
verkosto, UKK-instituutti/
Sami Kokko
Jyvaskylan yliopisto / Life-Space Mobility in Old Age (LISPE) 113000 109 000 0
Terveystieteiden laitos / Taina
Rantanen
Jyvaskylan yliopisto / Can regular exercise slow the aging 50 000 27 000 0
Terveystieteiden laitos /Marko |processes in muscle and bone? International
Korhonen collabrotive study on lifetime athletes
Jyvaskylan yliopisto/ Oppilaiden fyysisen aktiivisuuden 70 000 95 000 95 000
likuntakasvatuksen laitos /| edistaminen teoriasta kaytantdén -
Pilvikki Heikinaro-Johansson fjik\;nnanopettajakoulutuksen tutkimus ja

kehittamishanke
Jyvéskylan yliopisto/ From Finnish Rookie to International 40 000 45 000 0
likuntatieteiden laitos / Anna- | professional - the access to the field of
Liisa Ojala professional snowboarding
Kajaanin kaupunki / Kajaanin |Luokanopettajaopiskelijat liikuntasuhteessa 49 000 0 0
ammattikorkeakoulu - ja opettajuutensa tulkitsijoina
liikelaitos / Jaana Kari
Kilpa- ja huippu-urheilun Individual training adaptation to endurance 70 000 0 0
rs / Ari Nummela
Kilpa- ja huippu-urheilun Huippu-urheilun ideaalinen ja realistinen 63 000 0 0

tutkimus- ja kehittdmissaatio
rs / Jarmo Makinen

malli - Huippu-urheilun uudistaminen ja
muutos Norjassa, Suomessa ja Uudessa-
Seelannissa




Liikunnan ja kansanterveyden |Students' physical activity and social 49 000 56 000 0
edistamissaatio/LIKES- relationships at school on the finnish schools
Tutkimuskeskus / Henna on the Move -project
Haapala
Liikunnan ja kansanterveyden |Physical activity, academic performance and 123 000 0 0
edistamissaatio/LIKES- education: a life course perspective from
Tutkimuskeskus / Marko childhood to early adulthood
Kantomaa
Liikunnan ja kansanterveyden |Psychological, socio-demographic and 98 000 101 000 0
edistamissaatio/LIKES- health-related predictors of physical activity
Tutkimuskeskus / Xiaolin and sedentary behavior during the life-
Yang
course
Liikunnan ja kansanterveyden |Lifelong physical activity and long-term 58 000 48 000 49 000
edistamissaato LIKES- labor market performance
tutkimuskeskus / Jaana Jaako
Liikunnan ja kansanterveyden |Viestintda vahan liikkuvien lilkuttamiseksi? 58 000 31000 0
edistamissaato LIKES- Suomalaiset liikuntakampanjamateriaalit
tutkimuskeskus / Maria vuosina 1945-2010
Rantala
Tampereen Satunnaistettu kontrolloitu tutkimus polvi- 70 000 0 0
urheilulaékariasema / Kati ja nilkkavammojen ehkaisysta nuorilla
Pasanen urheilijoilla
Tampereen yliopisto/ Kehollinen tieto liilkunnan ammattilaisten 38 000 43 000 71 000
yhteiskunta- ja o kompetenssina: Hiljaisen liikuntatiedon
kulttuuritieteiden yksikkG /- f o\ entuminen ja valittaminen likunnan
Jaana Parviainen harrastajille (KNOWMOB)
Terveyden ja hyvinvoinnin Interrelationships pf objectively measured 48 000 50 000 0
laitos / Katja Borodulin physical activity and sleep with
cardiovascular disease risk profile
Terveyden ja hyvinvoinnin Physical activity behaviour, physical 100 000 102 000 90 000
laitos / Miia Kivipelto performance and cognition: a multidomain
intervention study
Turun yliopisto / "Lilkkkumattomat" Pitkittdistutkimus 83 000 67 000 0

Kasvatustieteiden laitos /
Risto Rinne

liilkunnalisesti passiivisten lasten ja nuorten
lilkuntakokemuksista ja elamankulusta




Turun yliopisto / New prescription for metabolic and 85 000 0 0
valtgkunhallinep PET-keskus /|cardiovascular diseases: short-time high-
Kari Kalliokoski intensity interval training (HIT)
UKK-instituutti / Katriina Liikunta- ja ruokavaliomuutosten vaikutus 80 000 77 000 0
Kukkonen-Harjula terveyskuntoon ja metabolisen oireyhtyméan

esiintymiseen ylipainoisilla kaukoliikenteen

kuljettajilla
Urho Kekkosen Varahtelyharjoittelun vaikutus 16 000 0 0
K'unt_pinstituuttisaatit') I'Harri  [palvelutaloissa asuvien fyysiseen suoritus- ja
Sievanen toimintakykyyn, kaatumispelkoon ja

kaatumisiin
Urho Kekkosen Effects of exercise and vitamin D in 25000 0 0
Kuntoinstituuttisaatio / Kirsti prevention of fa”s
Uusi-Rasi
Urho Kekkosen Liikkkumattomuuden kustannukset - 65 000 65 000 0
Kuntoinstituuttisaatio / Tommil jiikunnan yhteys terveydenhuollon ja
Vasankari tuottavuuden kustannuksiin FINRISKI-

tutkimuksen rekisteriseurannassa
YHTEENSA 2 498 500 1626 000 439 000




