TERVEYTTA EDISTAVAN LIIKUNNAN KEHITTAMISHANKKEET 2012

Nro[Hakijan nimi Hankkeen nimi ja kuvaus AVUSTUS €
KUNTIEN
TERVEYSLIIKUNTAHANKKEET
1|Heinolan kaupunki Heinolassa jyraa - Terveysliikuntahanke 40 000
2|Humppilan kunta Liikuntatutor. Tutoreiden tuella edistaa terveytensa kannalta riittdmattomasti 15 000
liikkuvien liikuntaa.
3|lkaalisten kaupunki Terve Lii-kunta. Yhteishanke Hameenkyron kaupungin kanssa. 35 000
4|Kaarinan kaupunki Liikkeelle 1aht6 -hanke. Tyottdmien liikunnan ja terveyden edistdmishanke. 7 500
5|Kouvolan kaupunki Ketterd-Kouvolan terveysliikuntahanke 25 000
6|Lappeenrannan kaupunki Liikkeelle Lappeenranta 30 000
7{Muonion kunta Lihku matkai - kohti terveytta. Kittilan, Kolarin, Muonion ja Enontekion yhteinen 30 000
aikuisvaeston terveysliikunnan kehittamishanke.
8|Nastolan kunta Hyvéan Olon Nastola lll 25 000
9|Nilsian kaupunki Terve 2022. Maaninka-Nilsia-Siilinjarvi -alueen yhteishanke. 30 000
10| Pieksaméen kaupunki Pieksamaen terveysliikunnan kehittdmishanke 25 000
11|Sastamalan kaupunki Terveysliikuntahanke 40 000
12|Vaalan kunta Liikunnasta voimaa ja toimintakykya-terveytta edistéavan liikunnan hanke yli 70- 10 000
vuotiaille vaalalaisille
13| Varkauden kaupunki Vipinda Varkauteen -hanke 25 000
14| Aanekosken kaupunki Terveyttd edistavan liikunnan hanke 2012-2014 10 000
15|Kainuun Liikunta ry VILIMA - Virtuaaliset liikuntapalvelut maaseudun palvelukeskuksissa 30 000
ERITYISRYHMAT
16|Aktiva ry TEEK-hanke, Terveytta edistavan Erityislikunnan Kehittaminen Jyvaskylan seudulla. 50 000
Erityislikunnan osaamis- ja palvelukeskuksen luominen.
17]Allergia- ja Astmaliitto ry Cityliikkuja - Terveytta luonnosta ja likunnasta -hanke 25 000
18| Jyvaskylan kaupunki Romanit liikkeelle terveelliseen elaméén 20 000
19|Kaarisilta ry Terveyttd liikunnasta. Vaikeavammaisten vesiliikuntaa. 20 000
20[N&éasville ry Yhteistyo ja toimintaverkostojen kehittdminen kehitysvammaisten ihmisten terveys- 30 000
ja arkiliikunnan edistamiseksi Tampereella
21|Soveltava Liikunta SoveLi ry Valtakunnallinen kouluttajaverkosto soveltavan liikunnan tueksi 2011-2013 60 000
22|Suomen Kuurojen Urheiluliitto ry Keski-ikdisten ja ikdantyneiden terveysliikuntaprojekti ViTeLi 20 000
23|Suomen Mielenterveysseura ry Mielenterveysalan liikuntatoiminnan koordinointi- ja kehittdminen, terveyttéa edistavan 50 000
likunnan kehittdminen
24|Suomen Osteoporoosiliitto ry Liikkuen Lujuutta Luille -hanke 9 500
25|Suomen Parkinson-liitto ry Ryhméavoimaa! -hanke. Yhteishanke Aivoliiton kanssa. 30 000
26/Suomen Reumaliitto ry Tule-huoltamo ja hymyilevat huoltomiehet 10 000
27|Suomen Selkaliitto ry Selkayhdistysten liikuntatoiminnan kehittdmishanke 10 000
28|Suomen Sydanliitto ry Liikuntapolkua pitkin aktiiviseksi liikkujaksi 2012-2013 60 000
29|Suomen Veteraaniurheiluliitto ry Terveysliikunnan kehittdmishanke 30 000




NUORET AIKUISET

30[Helsingin yliopisto UniSport; yliopistolainen liikkumaan 25 000
31{Jyvaskylan ammattikorkeakoulu Jyvaskylan korkeakoululiikunta - tasavertaiset liikuntapalvelut 30 000
korkeakouluopiskelijoille
32|Kainuun Liikunta ry KUNNOSSA TYOELAMAAN -hanke: Hyvinvointiohjausta ammattiin opiskeleville 20 000
nuorille. Yhteishanke Kainuun ammattiopiston kanssa.
33[Kajaanin kaupunki Lukiolaiset liikkeelle 2011-2012. Vahan liikkuvien lukiolaisten fyysisen aktiivisuuden 15 000
lisaaminen Kainuussa yhteistydssa Kajaanin amk:n ja lukion sek& Kainuun
Liikunnan kanssa.
34{Mikkelin ammattikorkeakoulu Kunnon opiskelija - AMK-liikuntaorganisaation rakentaminen ja mallinnus 20 000
Oy/Mikkelin ammattikorkeakoulu
35|Opiskelijoiden Liikuntaliitto ry Liikuntatuutorointi & korkeakoululiikunnan ja opiskeluterveydenhuollon valinen 50 000
palveluketju - Kahden toimivaksi osoittautuneen terveysliikuntamallin levitystyd 2012-
2014
36|Opiskelijoiden Liikuntaliitto ry Opiskelijaurheiluseuratoiminnan laadun kehittdminen 2012-2014 30 000
37[Oulun kaupunki Nuoresta mittaa - Nuorten syrjaytymisté ehkéiseva ja liikuntaa aktivoiva hanke 60 000
38|Rovaniemen Hyvinvointiapteekki - opiskelijoiden terveyden- ja hyvinvoinnin edistamisen 40 000
koulutuskuntayhtym&/Rovaniemen [toimintamalli ja sen pilotointi
ammattikorkeakoulu
PERHELIIKUNTA
39|Keski-Pohjanmaan Liikunta ry Koti on paras-eli KOTIPA-hanke. Perheliikuntahanke yhteistydssa 14 SLU-alueen 65 000
kanssa.
40]Nuori Suomi ry Perheliikuntaverkoston yhteistydn toteuttaminen 2012 40 000
41|Suomen Nuorten Miesten Kiristillisten|Perheet liikkeelle 20 000!
Yhdistysten Urheiluliitto ry
TYOYHTEISOLIIKUNTA
42]Koululiikuntaliitto KLL ry Voi hyvin opettaja! -tydhyvinvoinnin- ja liikunnan portaali 20 000
43|Paijat-Hameen Liikunta ja Urheilu ry 40 000
Liikuntaneuvonnan kehittdminen yritysten ja yritysten tyoterveyshuollon kanssa
44]Suomen Kuntoliikuntaliitto ry Henkilostoliikunnan valtakunnallistaminen. Henkiléstéohjelmien kehittdmistydkalujen 70 000
siirtdminen SLU-aluiden kayttoon. Yhteishanke SLU-alueiden kanssa.
MUUT
45|Suomen Kuntoliikuntaliitto ry Tafisa- ja WHO-vetoisen Active City -ohjelman sovellus osaksi suomalaista 38 000
kuntayhteisty6ta vuosina 2010-2012; Aktiivinen kunta-allianssi 2010-2012 -
likunnallisesti aktiiviseen elamantapaan aktivoiva kuntayhteistyén verkosto
46|Urho Kekkosen Kuntoinstituuttisaétio| Tasmaliikuntaa Tule-ongelmiin -liikuntaneuvojille ja likunnanohjaajille suunnattu Tuli- 35 000

kehittamishanke

1420 000




