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ESTEETTOMYYSSELVITYS

Tama lomake (sivut 1-11) toimitetaan taytettyna valtionavustushakemuksen liitteena.

Hankkeen nimi:

Kunta:

Paivamaara:

Lomaketta kéytetédidéin rakennushankkeen aikana kahdessa vaiheessa. Valtionavustushakemuksen
liitteend toimitettavassa esteettémyysselvityslomakkeessa tulee olla téytettynd ensimmdisen vaiheen
sarake: Suunnittelu. Kdytd lomakkeen tdyttdmisen tukena sivulta 12 alkavaa liitettd.
Esteettomyysselvitystd verrataan valtionavustushakemuksen mukana tulleisiin muihin asiakirjoihin.
Lopputarkastusvaiheen lomakkeen tdytén tekee aluehallintoviraston tarkastaja lopputarkastuksen
yhteydessd. Selvityslomakkeen eri aihealueet tulee ottaa huomioon koko rakennushankkeen ajan.

Huomioithan, ettd tdmd materiaali on tarkoitettu kéytettévdéiksi liikuntapaikan rakennushankkeen
suunnitteluvaiheessa. Rakennushankkeen edetessd ja suunnitelmien tarkentuessa, katso
yksityiskohtaisemmat suositukset ja ohjeet esteettémdn liikuntapaikan toteutumiseksi: ”Esteettémdn
liikuntapaikan suunnittelu: Ohjeita ja kirjallisuutta”, joka I6ytyy opetus- ja kulttuuriministerién
internet-sivuilta.
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YHTEYSTIEDOT

Rakennushankkeen nimi:

Katuosoite:

Postinro ja -toimipaikka:

ESTEETTOMYYSSELVITYKSEN LAATUA:
Nimi:

Yritys:

Katuosoite:

Postinro ja -toimipaikka:

Puh.nro:

Sahkopostiosoite:

RAKENNUTTAIJA:
Nimi:

Yritys:

Katuosoite:

Postinro ja -toimipaikka:

Puh.nro:

Séhkopostiosoite:

ARKKITEHTI:
Nimi:

Yritys:

Puh.nro:

Séhkopostiosoite:

KAYTTAJAN EDUSTAJA:
Nimi:

Organisaatio:

Katuosoite:

Postinro ja -toimipaikka:

Puh.nro:

Sahkopostiosoite:

SUUNNITTELUSSA KAYTETTY ESTEETTOMYYDEN ASIANTUNTUJA:
Organisaatio:

Nimi:

Katuosoite:

Postinro ja -toimipaikka:

Puh.nro:

Séhkopostiosoite:
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ESTEETTOMYYSSELVITYS

Alla on vdittdmié rakennetun ympdriston esteettémyyden toteutumisesta. Mikdli vdittémdé toteutuu
rakennushankkeen suunnitelmissa, merkitse kohta rastilla. Mikdli vaittdmd ei toteudu tai toteutuu vain
osittain, jdtd ruutu tyhjdksi. Selvennd asiaa tarvittaessa “lisétietoa”-kohtaan.

Suunnittelu- Loppu-
1 PIHA-ALUE vaihe tarkastus
oK? oK?

1.1. Sisdankayntien laheisyydessa on esteettémia autopaikkoja, joilta on esteetén
paasy kulkuvaylalle.

1.2. Saattoliikenteelle (esim. taksi) on varattu pysahtymispaikka/-alue
sisddnkayntien laheisyyteen ja samaan yhteyteen on varattu paikka penkille.

1.3. Polkupydérien sdilytysalue sijaitsee sisddankdyntien lahelld, kulkuvaylien
ulkopuolella.

1.4. Piha-alue on valaistu tasaisesti.

1.5. Rakennuksen sisdadnkaynnit erottuvat rakennuksen julkisivusta.

1.6. Rakennuksen julkisivussa on rakennuksen nimi.

1.7. Piha-alueen kulkuvaylat ovat riittavan leveita koneelliselle kunnossapidolle
(vahintaan 2300 mm).

1.8. Piha-alueen kulkuvaylat ovat helposti havaittavia, pinnaltaan tasaisia, kovia ja
luistamattomia.

1.9. Kulkuvaylien kaltevuus on maardysten mukainen (enintdan 5%).

O O00O0nOod
T O

Lisatietoa:
Suunnitteluvaihe:

Lopputarkastus:

2 SISRANKAYNNIT S -
ih tarkast

(koskee seka paasisadnkayntia ettd muita sisadankaynteja) VglK?e arof(s}us

2.1. Sisdankaynti on katettu.

2.2. Sisdaankadynnin edusta on valaistu tasaisesti.

2.3. Sisaankaynti on merkitty opasteella.

2.4. Sisdankaynti on tasoeroton (ei portaita tai luiskaa).

2.4.1. Ovea edeltava tasanne on vahintdan 1500 mm levea ja 1500 mm pitka.

1 O O OO O
1 O O OO O
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JOS sisadnkadynnin yhteydessd on portaat (Huom! Jos portaat, tulee olla my®6s luiska tai tasonostin.)

2.4.2. Portaiden molemmin puolin on katkeamattomasti jatkuvat kasijohteet.

2.4.3. Portaiden askelmien etureunassa on kontrastiraidat ja portaat erottuvat
ympadristostaan.

2.4.4. Katetun tai lammitetyn ulkoportaan etenema on vahintdan 300 mm ja
nousu enintddn 160 mm. (Kattamattoman tai lammittamattéman
ulkoportaan etenema on vahintdadan 390 mm, nousu enintddn 130 mm.)

2.4.5. Ovea edeltava tasanne on vahintaan 1500 mm levea ja 1500 mm pitka.

JOS sisadnkaynnin yhteydessa on luiska

2.4.6. Luiska on helposti havaittava, suora, pinnaltaan tasainen, kova ja
luistamaton.

2.4.7. Luiskan molemmin puolin on katkeamattomasti jatkuvat kasijohteet.

2.4.8. Luiska on kaltevuudeltaan korkeintaan 5 % [1:20] (katettu tai
sulanapidetty korkeintaan 8 % [1:12,5]) ja leveydeltdan vahintaan 900
mm.

2.4.9. Yhtdjaksoinen luiska kohoaa korkeintaan 500 mm korkeuteen. Jos
korkeusero on 500-1000 mm: 500 mm korkeuseron jalkeen on
vahintaan 2000 mm pitka valitasanne.

2.4.10. Luiskassa on vahintddan 50 mm korkea suojareuna, jos se ei rajaudu
kiintedaan rakenteeseen.

2.4.11. Luiskan ala- ja yldpdassa oleva tasanne on vahintdan 1500 mm levea ja
1500 mm pitka.

2.5. Oven avautumispuolen etdisyys seinan sisdanurkasta tai muusta kiinteasta
esteestd oven ulkopuolella on viahintdan 400 mm.

2.6. Sisaankaynnin ovet (rakennuksen ulko-ovi ja tuulikaapin ovi) ovat sahkoisesti
avautuvia / avattavia.

2.7. Kasin eli manuaalisesti avattavat ovet ovat riittdavan kevyitad yhdella kadella
avattavaksi (korkeintaan 10 N ~ 1 kg).

2.8. Sisaankaynnin ovien (rakennuksen ulko-ovi ja tuulikaapin ovi) kulkuaukkojen
vapaa leveys on vahintaan 850 mm.

11 1 I
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JOS oven yhteydessa tarvitaan tasoero tai kynnys (dani-, kosteus- tai muun vastaavan olosuhteen vuoksi):

2.9. Sisdankayntioven yhteydessa oleva kynnys / tasoero on korkeintaan 20
mm korkea.

[]

[]

2.10. Tuulikaapissa on vapaata tilaa vahintdaan halkaisijaltaan 1500 mm olevan
pyorahdysympyran verran (ovien aukeamiskaaren lisaksi).

[]

[]

2.11. Sisddntulon vélittdméassa laheisyydessad on kohteen opastaulu/-kartta.

[]

[]

Lisatietoa:
Suunnitteluvaihe:

Lopputarkastus:
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Suunnittelu- Loppu-

3 PALVELUPISTE vaihe tarkastus

3.1. Palvelupiste on helposti havaittavissa sisddankaynnilta ja/tai kulku
palvelupisteelle on opastettu.

3.2. Palvelupisteen tiski on kahdella korkeudella, 1200 mm ja
750-800 mm tai sdadettava.

(1 00 8
(1 [0 8

3.3. Palvelupisteelld on induktiosilmukka.

Lisdtietoa:
Suunnitteluvaihe:

Lopputarkastus:
Suunnittelu- Loppu-
4 KULKUVAYLAT vaihe tarkastus
oK? oK?

4.1. Kulkuvaylat ovat helposti havaittavia ja niiden pintamateriaali on kova,
tasainen, heijastamaton ja markanakin luistamaton.

4.2. Kulkuvaylien vapaa leveys on vahintdaan 1500 mm.

4.3. Kulkuvaylilla on tukikaiteita tai kdsijohteita.

4.4. Kulkuvaylien valaistus on tasainen ja riittdvan kirkas, mutta haikaisematon.

4.5. Kulkua ohjataan lattiamerkinndilla, opasteilla ja valaistuksella.

4.6. Opasteissa on riittdva kontrasti tekstin ja pohjan valilla ja riittdva valaistus.

4.7. Ovet ovat riittdvan kevyita (korkeintaan 10 N ~ 1 kg) tai sahkdoisesti
avautuvia/avattavia ja kulkuaukkojen vapaa leveys on vdhintddn 850 mm.

4.8. Kerroskorkeutta matalammat tasoerot on ratkaistu esteettomasti
(korkeintaan 1 m tasoero: portaiden lisdksi luiska; yli 1 m tasoero: portaiden
lisaksi hissi tai muu kiinteasti asennettu henkilonostin).

1 Y A
N I IR

Lisatietoa:
Suunnitteluvaihe:

Lopputarkastus:

. o ) T o
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Suunnittelu-
vaihe
oK?

Loppu-
tarkastus
oK?

JOS rakennuksessa on enemman kuin yksi kerros

5.1. Kohteessa on hissi.

5.2. Hissilla paasee kaikkiin kerroksiin.

5.3. Porrasaskelmien nousu on enintdan 160 mm ja etenema vahintaan 300 mm.

5.4. Porrasaskelmien etureunassa on kontrastiraidat ja portaat erottuvat
ympadristostaan.

5.5. Portaikossa on katkeamattomasti jatkuvat kasijohteet portaan molemmin
puolin.

5.6. Portaikossa on tasainen, riittavan kirkas, mutta haikdisematon valaistus.

OO OO O

O OO OO O

Lisatietoa:
Suunnitteluvaihe:

Lopputarkastus:
Suunnittelu- Loppu-
6 WC-TILAT vaihe tarkastus
OoK?

6.1. Kohteessa on maaraysten mukainen esteetdn wc.

6.2. Wc-tilaan on esteetdn pdasy suoraan aulasta, kaytavasta tai muusta vapaasta
tilasta.

6.3. Kulku wc-tilaan on opastettu katkeamattomasti ja wc-tilan ulkopuolella, oven
aukeamispuolella on tilaopaste 1400-1600 mm korkeudella seindssa (ei
ovessa).

6.4. Wc-tilassa on halytysjarjestelma.

1 O O 8

1 O OO

Lisatietoa:
Suunnitteluvaihe:

Lopputarkastus:
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Suunnittelu- Loppu-
7 PUKEUTUMIS-, PESEYTYMIS- JA MAHDOLLISET SAUNATILAT vaihe tarkastus
OoK?

7.1. Kulku pukeutumis-, peseytymis- ja saunatiloihin on opastettu
katkeamattomasti ja tilojen ulkopuolella, oven aukeamispuolella on tilaopaste
1400-1600 mm korkeudella seindssa (ei ovessa).

7.2. Tiloihin on esteeton paasy.

7.3. Tilojen lattiat ovat markanakin luistamattomia ja kaltevuudeltaan
korkeintaan 2 %.

7.4. Tiloissa on riittavasti vapaata tilaa avustajan ja/tai apuvélineen kanssa
toimimiseen (pukeutumistila: 2100 mm x 2100 mm; peseytymistila: 1500 mm
x 1500 mm, suihkupaikan mitat 1300 mm x 1300 mm tai 900 mm x 1600 mm;
sauna: vahintdan kahden suihku- tai saunapyoératuolin vaatima tila (2 x ¢ 1300
mm) seka halkaisijaltaan vahintddan 1500 mm vapaata tilaa).

7.5. Osa pukukaapeista, lokeroista ja naulakoista on sijoitettu alemmaksi (1100-
1200 mm).

7.7. Pukeutumis- ja peseytymistilojen yhteydessa on maardysten mukainen
esteetdn wc.

7.8. Pukeutumistilassa on sailytys-/sijoituspaikka pyo6ra- ja suihkutuoleille.

7.9. Pukeutumistilan yhteydessa on esteetén pukeutumishuone.

7.10. Peseytymistilan yhteydessa on esteetdn peseytymishuone.

7.11. Peseytymistilassa on istuinpesupaikka.

7.12. Saunassa on kaiteet lauteille nousua varten.

7.13. Liikkumis- ja toimimisesteisille henkil6ille soveltuvissa tiloissa on
halytysjarjestelma.

7.14. Pukeutumis- ja/tai peseytymistiloista on esteeton paasy suoraan
liikuntatilaan.

7.15. Rakennuksessa on lisdksi erillinen esteeton pukuhuone, pesuhuone ja sauna.

1 B B E BB E BB
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Lisatietoa:
Suunnitteluvaihe:

Lopputarkastus:

Opetus- ja kulttuuriministerio )) Aluehallintovirasto

samk f



Esteettémyysselvitys 8/29

Suunnittelu- Loppu-
8 LIIKUNTATILA vaihe tarkastus
oK? OK?

8.1. Kulku liikuntatilaan on opastettu.

8.2. Liikuntatilaan on esteetdn paasy.

8.3. Liikuntatilassa tai sen valittdmassa laheisyydessa on esteetdn wec.

8.4. Liikuntatilassa on tasainen, riittdvan kirkas, mutta haikdisematon valaistus
lilkuntatilan kayttotarkoitus huomioiden.

8.5. Liikuntatilassa on induktiosilmukka.

8.6. Liikuntavélinevarastoon on esteeton kulku.

JOS kyseessa on uimahalli

8.7. Altaisiin on jarjestetty esteetdn paasy (allashissi/-nostin ja loivat portaat).

8.8. Allastilassa on esteeton wc.

8.9. Allastilassa on penkkeja / varattu paikka penkeille.

JOS kyseessa on jaahalli

8.10. Vaihto- ja jadhyaitiosta sekd pukuhuoneista johtavilta kdytavilta on
esteeton paasy jaalle.
JOS kyseessa on urheilu- tai pallokentta
8.11. Kentdn yhteydessa on huoltotilat, joissa on madardysten mukaiset
esteettomat wc-, puku- ja pesutilat.

10 oo & ch o e
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Lisatietoa:
Suunnitteluvaihe:

Lopputarkastus:
Suunnittelu- Loppu-
9 KATSOMO vaihe tarkastus
oK? OK?

9.1. Kulku katsomotiloihin on opastettu katkeamattomasti.

9.2. Katsomoon on esteetdn paasy.

9.4. Porrasaskelmien etureunassa on kontrastiraidat ja portaat erottuvat
ympadristostaan.

9.5. Katsomossa on esteeton liikkkumisesteisille tarkoitettu alue.

1 O O 0O O

9.3. Katsomon portaiden molemmin puolin on kasijohteet. I:'
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9.5.1. Pyoratuolipaikalla on riittavasti tilaa, syvyyssuunnassa vahintdan 2300
mm, jotta paikan takaa paasee kulkemaan ohi.

9.5.2. Esteettomassa katsomossa on pistorasioita.

9.5.3. Esteettémassa katsomossa on istumapaikkoja avustajille.

9.6. Katsomon valittdmassa laheisyydessa on esteetdn wec.

9.7. Katsomossa on induktiosilmukka.

OO OO O

OO OO O

Lisatietoa:
Suunnitteluvaihe:

Lopputarkastus:
Suunnittelu- Loppu-
10 KAHVIO vaihe tarkastus
OK? oK?

10.1. Kulku kahvioon on opastettu katkeamattomasti.

10.2. Kahvioon on esteetdn paasy.

10.3. Kulkuvaylat ovat selkeita ja riittdvan valjia myos kalusteiden kohdalla (1500
mm).

10.4. Kahvion laheisyydessd on maadraysten mukainen esteeton wc.

10.5. Kahviossa on induktiosilmukka.

OO OO

OO OO

Lisatietoa:
Suunnitteluvaihe:

Lopputarkastus:
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11 HENKILOKUNNAN SOSIAALITILAT / TOIMISTOTILAT / KOKOUSTILAT

10/ 29

Suunnittelu-
vaihe
oK?

Loppu-
tarkastus
oK?

11.1. Tiloihin on esteetdn kulku.

[]

[]

11.2. Kulkuvaylat ovat selkeita ja riittavan valjia myos kalusteiden kohdalla (1500
mm).

[]

[]

11.3. Tilojen laheisyydessd on madrdysten mukainen esteetén wc.

[]

[]

Lisdtietoa:
Suunnitteluvaihe:

Lopputarkastus:

12 MUUT ASIAT

Suunnittelu-
vaihe
OoK?

Loppu-
tarkastus
oK?

12.1. Tiloissa kaytettavistd materiaaleista ei lahde voimakasta hajua (esim. muovi,
kaytetyt liimat, rakenteista lahteva haju).

[]

12.2. Liikuntatilaan on mitoitettu riittava ilmanvaihto.

1 O

[]

12.3. Lasipinnoista ei aiheudu haikdisyhaittaa ja lattiaan asti ulottuvissa
lasipinnoissa on kontrastimerkinnat 1400-1600 mm ja 1000 mm korkeudella
seka ulottuen lattiasta 300 mm:n korkeudelle.

[]

Lisatietoa:
Suunnitteluvaihe:

Lopputarkastus:

Opetus- ja kulttuuriministerio
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Lisdtietoa:

Suunnitteluvaihe:

Lopputarkastus:

Tdmdn lomakkeen on luonut yhteistyGssd opetus- ja kulttuuriministerié, aluehallintovirasto ja
Satakunnan ammattikorkeakoulu.

Pdivitetty 9/2018
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Lisatietoa esteettomyysselvityslomakkeen tayton tueksi

Tassa asiakirjassa on tarkentavia tietoja esteettomyysselvityksen aihealueista. Maankaytto- ja rakennuslain (132/1999) 117 e §:n 2. momentissa Esteettdmyys
sanotaan, ettd rakennushankkeeseen ryhtyvan on huolehdittava, etta rakennus ja sen piha- ja oleskelualueet suunnitellaan ja rakennetaan niiden kayttotarkoituksen,
kayttdgjamaaran ja kerrosluvun edellyttamalla tavalla siten, ettd esteettomyys ja kaytettdavyys otetaan huomioon erityisesti lasten, vanhusten ja vammaisten
henkiloiden kannalta. Valtioneuvoston asetuksella voidaan antaa uuden rakennuksen rakentamista, rakennuksen korjaus- ja muutostyota seka rakennuksen
kayttotarkoituksen muutosta varten tarvittavia tarkempia sdannoksia: 1) rakennuksen seka sen kulkuvaylien ja hygieniatilojen mitoituksesta; 2) tasoeroista; 3)
kokoontumistiloista ja majoitustiloista.

Asiakirjassa on kdytetty seuraavia lahteita:

1) Valtioneuvoston asetus rakennuksen esteettomyydesta. 241/2017.

2) Ymparistoministerion asetus rakennuksen kayttoturvallisuudesta. 1007/2017.

3) Ruskovaara, A. & Invalidiliitto ry (toim.) 2009. Rakennetun ympariston esteettomyyskartoitus. Opas kartoituksen tilaajalle ja toteuttajalle. Invalidiliiton

julkaisuja 0.38., 2009. Helsinki.

4) Opetus- ja kulttuuriministerion liikuntapaikkajulkaisu No 106. 2013. Esteettomat sisaliikuntatilat. Helsinki: Rakennustieto.

5) RT 09-11280. Induktiosilmukka kuulovammaisten apuvalineena. 2017. Helsinki: Rakennustieto.

6) Tilojen esteettomyyskartoitus aistit huomioiden. Tarkistuslista avuksesi. Satakunnan ammattikorkeakoulu. Sarja D, Muut julkaisut 9/2014.

7) LVI06-10600. 2017. Sisaliikuntatilojen LVIA-suunnittelu. Helsinki: Rakennustieto.

8) Ympéristoministerion asetus rakennusten paloturvallisuudesta. 848/2017.

9) Waire-Akerblom, S. 2018. Esteetdn wc- ja pesutilaopas. Helsinki: Invalidiliiton Esteettdmyyskeskus ESKE.
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1 PIHA-ALUE
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Asetus

Suositus ja lisdohjeita

1.1. Autopaikat

Jos rakennusta varten on autopaikkoja, niistad riittdvan maaran,
kuitenkin vahintdan yhden, on oltava tarkoitettu liikkumis- ja
toimimisesteisen henkilon kdyttoon. Autopaikka on merkittava
liikkumisesteisen henkiléon  tunnuksella. Autopaikan leveys
vahintddn 3600 mm, pituus vdhintdan 5000 mm. "

Vahintaan kaksi liikkumisesteisille varattua autopaikkaa 50 autopaikkaa
kohti, sen jalkeen yksi paikka kutakin alkavaa 50 autopaikkaa kohti. Kaksi
autopaikkaa alkavaa 2500 kerrosalaneliometria kohti ja sen jalkeen yksi
paikka lisdd kutakin alkavaa 2500-5000 k-mZ2:3 kohti. Autopaikka tulee
merkitd kansainvaliselld ISA (International Symbol of Access) -
pyoratuolisymbolilla varustetulla pystyopasteella sekd merkinnalla, esim.
maalauksella pysakoéintiruudussa. Autopaikan alustan enimmaiskaltevuus
korkeintaan 2 % molempiin suuntiin. Etdisyys autopaikoilta sisddnkaynnille
korkeintaan 10 metria. 3

1.2.Saattoliikenteen
pysahtymispaikka

Saattoliikenteen pysdahtymispaikka: Paasisdankdaynnin  valittdmassa
laheisyydessd, mieluiten katoksen alla, oleva liikennealue, johon on
mahdollista pysahtya hetkeksi tuomaan tai noutamaan henkil6ita. Alue
tulee sijoittaa niin, ettei saattoliikenne aiheuta vaaraa jalankulkijoille.
Sisdadnkaynnin edessa, mieluiten katoksen alla, on hyva olla penkki, jolla voi
odottaa esim. saapuvaa kuljetusta. Penkki tulee olla kulkuvayldn
ulkopuolella niin, ettei se aiheuta térmaysvaaraa. 3

1.3.Polkupyérien
sailytysalue

Polkupyoratelineiden tulee sijaita kulkuvadylien ulkopuolella ja niiden
sijainnin tulee olla merkittynda kulkuvdylien pintaan materiaali- ja
tummuuskontrastilla. 3

1.4.Valaistus

Rakennuksen ja sen ympadriston on oltava kaytén ja huollon
turvallisuuden mahdollistavalla tavalla valaistu. Valaistus ei saa
aiheuttaa turvallisuutta vaarantavaa haikaisya.

Rakennuksen pintojen ja valaistuksen on oltava sellaiset, etta
havaitsemisen kannalta tarvittavat valoisuuserot saavutetaan.
Kulkureitilld olevat luiskat, askelmat, kynnykset ja tasoerot on
osoitettava selvasti valaistuksen ja pintojen tummuuserojen tai
huomiomerkintdjen avulla. 2

Kulkuvaylien tulee olla erityisen hyvin valaistuja eikd saa jaada pimeita

katvealueita. Valaisinpylvaiden tulee sijaita kulkuvaylan
hahmotettavuuden kannalta yhtendisessa rivissd samalla puolella
kulkuvdyldad, noin metrin  etdisyydelld reunasta. Suositeltava

ulkovalaistusvoimakkuus on kulkuvaylilla 10 luksia ja risteyskohdissa,
portaissa ja luiskissa 20-50 luksia. 3
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1.5.jal.6.
Sisdankaynnin
hahmotettavuus

Sisddankaynnin hahmotettavuutta parantaa syvennykseen sijoitettu ovi,
oven erottuminen kontrastivarisend, sisdankayntia korostava valaistus ja
sisddnkaynnin ylapuolinen katos. Sisaankaynnin suositeltava
valaistusvoimakkuus rakennuksen ulkopuolella on 50-200 luksia riippuen
ymparoivasta ulkovalaistustasosta. Tarkeinta on, etta sisdankaynti erottuu
muusta rakennuksesta. Erityisesti siledstd tai kokonaan lasisesta
julkisivusta oven hahmottaminen on erittdin hankalaa. 3

1.7.-1.9. Piha-alueen

Rakennukseen on oltava vahintdan 1 200 millimetria leved, helposti

Pintamateriaalina esim. asfaltti, betoni, kivituhka ja erdat laattatyypit

kulkuvaylat havaittava, pinnaltaan tasainen, kova ja luistamaton kulkuvayld. | joiden on oltava sileita ja luistamattomia, ja saumojen leveyden enintdan 5
Ulkotilassa sijaitsevan kulkuvadyldn kaltevuus saa olla enintdan 5%." | mm. Kulkuvadylan pituussuuntainen kaltevuus korkeintaan 8 %,
leveyssuuntainen kaltevuus korkeintaan 3 %. Koneellinen kunnossapito on
mahdollista, kun kulkuvayl3 on leveydeltddn vahintdin 2300 mm. 3
2 SISAANKAYNTI
Asetus Suositus
2.1. Katos Katettu sisaankdynti on helpompi hahmottaa. Lisdksi katos suojaa

sisddankayntia esimerkiksi sateelta ja lumelta. 3

2.2. Sisadnkdynnin
valaistus

Rakennuksen ja sen ympadriston on oltava kaytéon ja huollon
turvallisuuden mahdollistavalla tavalla valaistu. Valaistus ei saa
aiheuttaa turvallisuutta vaarantavaa haikaisya.

Rakennuksen pintojen ja valaistuksen on oltava sellaiset, etta
havaitsemisen kannalta tarvittavat valoisuuserot saavutetaan.
Kulkureitilla olevat luiskat, askelmat, kynnykset ja tasoerot on
osoitettava selvasti valaistuksen ja pintojen tummuuserojen tai
huomiomerkintdjen avulla. 2

Sisdadnkaynnin suositeltava valaistusvoimakkuus rakennuksen ulkopuolella
on 50-200 luksia riippuen ymparoivasta ulkovalaistustasosta. Mita
korkeampi on ymparoiva ulkovalaistustaso, sitd korkeampi tulee
sisdankaynnin valaistusvoimakkuuden olla. 3

2.3. Opasteet

Sisdankaynti on hyva merkitd erilliselld opasteella, esim. rakennuksen
nimell3 sisdankaynnin ylapuolella. 3

2.4.1. Ulko-oven
edusta

Ulko-oven edessa olevan tasanteen on oltava vahintdan 1 500 mm
leved ja vahintdan 1500 mm pitka. !
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2.4.2,24.7.jab.5.
Kasijohteet

Portaassa ja luiskassa on oltava kasijohde koko pituudella ja
molemmilla puolilla syoksya. Tarvittaessa on oltava kaksi
kasijohdetta paallekkain lasten ja pyoratuolilla liikkuvien huomioon
ottamiseksi. Kasijohteesta on saatava tukeva ote. Kasijohteen ja sen
padtteen on oltava turvallinen ja julkisissa ulko- ja sisatiloissa seka
liike- ja palvelutiloissa kdsijohteen on jatkuttava vahintdan 300 mm
syoksyn alkamis- ja loppumiskohdan ohi. Johteen on jatkuttava
yhtendisen vélitasanteella. 2

Kasijohteen tulee ulottua 300 mm yli portaan tai luiskan alkamis- ja
paattymiskohdan, jotta portaan ja luiskan turvallinen kaytto on
mahdollista. Liian aikaisin, ennen tasannetta loppuva kasijohde aiheuttaa
vaaratilanteen esimerkiksi nakévammaiselle henkil6lle, koska kasijohde
kertoo kayttajalle portaan paattymiskohdan. Lisdksi esimerkiksi metrin
ennen kasijohteen loppumista muuttuva kasijohteen pintamateriaali
auttaa ennakoimaan portaikon paattymista. 3

2.4.3.ja2.4.4.
Ulkoportaat

Katettujen tai lammitettyjen ulkoportaiden etenemdn on oltava
vahintddan 300 millimetrid, ja nousu voi olla enintddan 160
millimetrid. Kattamattomien ja lammittdmattomien ulkoportaiden
etenemdn on oltava vdhintdan 390 millimetria, ja nousu voi olla
enintdaan 130 millimetria. 2

Portaiden ja luiskan tulee olla tasaisesti valaistut ja erottua materiaali- ja
tummuuskontrastina ymparistosta. Portaiden ja luiskan alkamiskohdassa
tulee olla varoitusalue (tummuus- ja/tai materiaalikontrastivyéhyke).
Erikoistason kohteissa ja sulanapitojarjestelmalla varustetuissa portaissa ja
luiskissa varoitusalueella kdytetdan huomiolaattoja (varoittavia laattoja),
joissa on pienet kohokupolit. Varoitusalueen tulee olla kulkusuunnassa
pituudeltaan 1200 mm, jos porras tai luiska on kulkuvadylan jatkeena,
muulloin sopiva pituus on 600 mm.

Ulkoportaiden tulee olla vahintddn 1200 mm leveitd. Porrasaskelmien
suositeltava mitoitus on: 2 x nousu + etenema = 660 mm. Porrasaskelman
nousun tulee olla korkeintaan 120 mm ja eteneman 400—-420 mm. Mikali
porras on lammitetty tai katettu, siind voidaan kayttda myos sisatilan
mitoitusta, joka on 2 x nousu + etenema = 630 mm. Talléin nousun
enimmaiskorkeus on 160 mm

ja eteneman syvyys vahintaan 300 mm. Portaiden etureunoissa tulee olla
kontrastiraidat. Erikoistason alueilla portaissa tulee olla kontrastiraidat
joka askelmassa. Tumma kontrastiraita erottuu paremmin vaaleista
askelmista kuin vaalea tummista. Jos portaiden yhteydessd on ns.
lastenvaunuluiska, sen tulee olla erotettu avokaiteella kompastumisvaaran
estamiseksi. 3

2.4.6.-2.4.11. Luiska

Luiskan on oltava helposti havaittava, suora, pinnaltaan tasainen,
kova ja luistamaton, leveydeltdan vahintddan 900 mm ja sen
reunassa on oltava vahintaan 50 mm korkea suojareuna, jos luiska
ei rajaudu kiintedan rakenteeseen.

Luiskan ala- ja yldapdassa on oltava vahintddan 1500 mm pitka
vaakasuora tasanne. Luiskan kaltevuus saa olla enintdan 5 %. Jos
korkeusero on enintddan 1000 mm, luiskan kaltevuus saa kuitenkin

Luiska tulee johtaa tasanteelta tasanteelle. Luiskaa ei koskaan sijoiteta
ldhtema&an suoraan ovelta, ilman tasannetta. Tasanteessa oltava tilaa 1500
mm pyérahdysympyralle. Luiskan on oltava kulkusuuntaan nahden suora,
ei kaareva. Suoravartinen luiska vahintddn 900 mm levea. Jos luiskan
alkamiskohdasta ei nde paattymiskohtaan, luiskan vahimmaisleveydeksi

suositellaan 1800 mm, jolloin luiskalla paasee ohittamaan vastaantulevan.
3
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olla enintdadn 8 %. Talldin yhtdjaksoisen luiskan korkeusero saa olla
enintdan 500 mm, jonka jalkeen kulkuvaylalla on oltava vaakasuora
vahintdan 2 000 mm pitka valitasanne. Ulkotilassa luiska saa
kuitenkin olla kaltevuudeltaan yli 5 % vain, jos se voidaan pitaa
sisdtilassa olevaan luiskaan verrattavassa kunnossa. '

2.5. Vapaa tila oven
aukeamispuolella

Kasin eli manuaalisesti avattavan oven vieressa, aukeamispuolella
tarvitaan vahintdan 400 mm vapaata tilaa, jotta pyoratuolilla padsee
riittavan ldhelle vedinta ja oven saa auki myds pyoratuolista késin. 3

2.9. Kynnys tai
tasoero oven

Oven yhteydessa ei saa olla tasoeroa tai kynnysta, ellei se ole aani-,
kosteus- tai muiden vastaavien olosuhteiden vuoksi valttamatonta.

Kynnyksen tulee olla enintddn 20 mm. Useammasta noususta koostuva
kynnys on vaikeampi vylittda. Porrastetun kynnyksen korkeus on

yhteydessa Tall6in kynnys tai tasoero saa olla enintdadn 20 mm korkea, ja kynnys | porrastusten yhteenlaskettu korkeus. 3

on muotoiltava siten, ettd sen voi helposti ylittda pyoratuolilla ja

pyorilld varustetulla kdvelytelineella. "
2.8.,2.10. Rakennuksen ulko-oven on toimittava siten, ettd liikkumis- tai | Oven avaamiseen tarvittava voima ei saa ylittda 10 Newtonia, mika vastaa
Rakennuksen toimimisesteinen henkil6 voi sen helposti avata.’ noin yhta kilogrammaa. Lukkoa on voitava kayttidd yhdell3 kadella. 3

uloskdytavat

Uloskaytavan leveyden on oltava vahintdan 1200 mm ja korkeuden
vahintdan 2100 mm. Edelld mainitusta poiketen, kuitenkin:
poistumisalueella, jonka henkildomaard on enintddn 60, voi toinen
uloskdytava olla vahintdan 900 mm levyinen.

Henkilomaaran vylittdessda 120 uloskdytdavien yhteenlaskettu
vahimmaisleveys lasketaan lisaamalla 1200 millimetriin 400
millimetria kutakin seuraavaa 60 henkil6d kohden. &

Tuulikaapissa tarvitaan vapaata tilaa vahintdaan halkaisijaltaan 1500 mm
verran. Yleensd ovet aukeavat poistumissuuntaan, jolloin sisempi ovi
avautuu tuulikaappiin. Tassa tapauksessa tuulikaapin mitoituksessa on
huomioitava lisdksi oven aukeamiseen tarvittava tila.

Kdsin avattava ovi = Manuaalisesti avattava ovi, esim. perinteinen
saranaovi.

Sahkdisesti avattava ovi = Oven saa auki painamalla ovenavauspainiketta.
Sahkdisesti avautuva ovi = Ovi aukeaa automaattisesti lahestyttaessa ovea.

2.11. Opastus
sisatiloissa

Hyva opastus on tdrkeaa erityisesti suurissa, useita tiloja sisaltavissa
rakennuksissa. Sisdadankaynnin valittomassa laheisyydessa tulee olla
opastaulu rakennuksessa sijaitsevista toiminnoista helposti havaittavassa
ja esteettdémassa paikassa. Joissakin kohteissa voi olla lisaksi kohokartta tai
tunnusteltava pienoismalli rakennuksesta ja kulkureiteista tai tarjolla voi
olla mukaan otettava kartta. 3
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Asetus

Suositus

3.1. Reitti ja opastus
palvelupisteelle

Palvelutiski on helpompi 16ytad3, jos sen luo johtaa selked kulkureitti. Se voi
olla materiaali- ja tummuuskontrastiraita tai hyvin paikoillaan pysyva
kaytavamatto, joka johtaa sisaankaynnilta tiskille ja toimii sekd tummuus-
ettd materiaalikontrastina. Jos palvelutiskille ei ole suoraa kulkuyhteytta
padsisaankaynniltd, tulee reitin palvelupisteeseen olla opastettu. Myos
palvelutiskin tulee olla merkitty opasteella. 3

3.2. Palvelupisteen
korkeus

Palvelupisteen tiskin daressa tulee pystya asioimaan seka seisten etta
istuen. Suositusten mukaiset tiskin korkeudet ovat 1200 mm ja 750-800
mm. 4

3.3. Induktiosilmukka,
palvelupistesilmukka

Induktiosilmukka on kuulokojeen kayttdjalle suunniteltu kuuntelun
apuvdline. Sen avulla siirretdaan aani langattomasti vahvistettuna suoraan
kuulokojeelle. Sen ansiosta kuulokojeen kayttdja voi kuunnella
vahvistettua adanta ilman taustahdlya ja juuri itselle sopivalla
danenvoimakkuudella ilman, ettda normaalikuuloiset hairiintyvat daanen
voimakkuudesta. Induktiosilmukalla varustetut tilat tai palvelutiskit
merkitaan siitd kertovalla symbolilla. 3

4 KULKUVAYLAT

Asetus

Suositus

4.1. Rakennuksen
sisdisten kulkuvaylien
pinta

Muun rakennuksen kuin asuinrakennuksen sisdisen kulkuvaylan on
oltava helposti havaittava, pinnaltaan tasainen ja luistamaton.’

Toisiinsa liittyvien materiaalien valisen kitkan tulee olla sama, ettei pinnalta
toiselle siirryttaessa kompastu tai liukastu.

Kaytavan pintamateriaalissa ei saa olla hairitsevda tai voimakasta
kuviointia, esimerkiksi voimakas vaakasuora raidoitus voi erehdyttavasti
vaikuttaa portailta. 3

4.2. Leveys

Jos kulkuvdyla on leveydeltddan alle 1500 mm, kulkuvaylalla on
oltava vahintaan 15 m valein kdantymistila, jonka halkaisija on
vahintdan 1 500 mm. '

Kulkuvaylien tulee olla riittdvan leveitda (myds kalusteiden kohdalta).
Sijainnin ja kayton mukaan kulkuvaylan vaadittava vapaa leveys on 1200-
1800 mm. 3

4.3. Tukikaiteet

Yhtenaisilld tukikaiteilla (korkeus 900 mm) voidaan helpottaa liikkumista
pitkilld kaytavills. 3
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4.4, Valaistus

Rakennuksen ja sen ympadriston on oltava kaytén ja huollon
turvallisuuden mahdollistavalla tavalla valaistu. Valaistus ei saa
aiheuttaa turvallisuutta vaarantavaa haikaisya.

Rakennuksen pintojen ja valaistuksen on oltava sellaiset, etta
havaitsemisen kannalta tarvittavat valoisuuserot saavutetaan.
Kulkureitilld olevat luiskat, askelmat, kynnykset ja tasoerot on
osoitettava selvasti valaistuksen ja pintojen tummuuserojen tai
huomiomerkintdjen avulla. 2

Yhtendinen valaisinrivi katossa toimii ohjaavana elementteind. Kaytavan
valaistuksen tulee olla tasainen ja haikdisematon. Haikaisya voi aiheutua
ulkoa tulevasta kirkkaasta auringonvalosta, vaarin suunnatuista
valaisimista tai kiiltokuvastumista lattia- tai seindpinnoilla. 3

4.5. ja 4.6. Opastus ja
opastavat materiaalit

Oikein toteutetut opastavat materiaalit ja merkinnat lattiapinnoissa
helpottavat nakovammaisten liikkumista. Parhaimmillaan vari- ja
materiaalikontrasteilla luodaan esteettinen kokonaisuus, joka samalla
johdattaa. Esimerkiksi pitkd voimakasvdrinen raita tai matto
sisddnkaynniltd infotiskin suuntaan johdattaa heikkonakoéisia henkil6ita ja
muitakin kavijoita. Jalalla tuntuvat materiaalierot toimivat opastavana
lattiamerkintdna sokealle henkildlle. Karkeampi laatta kulkureitilla tai
jatkuva metallilista ovat selked reittimerkinta. 3

4.7. Rakennuksen
sisdisilla kulkuvaylilla
olevat ovet

Rakennuksen sisdiselld kulkuvaylalld olevan oven ja aukon seka wc-
tilan oven vapaan leveyden on oltava vdhintddn 850 mm. "’

4.8. Sisatilojen
tasoerot. Sisdtilojen
portaista kohdasta 5.

Jos rakennuksessa oleva tasoero on pienempi kuin rakennuksen
kerroskorkeus, tasojen valilla on oltava portaiden lisdksi yhteys joko
luiskalla taikka hissilla tai muulla kiinteasti asennetulla pyoratuolin
ja pyorilla varustetun kavelytelineen kayttajalle soveltuvalla
henkildiden nostoon tarkoitetulla laitteella. Jos tasoero on yhta
suuri kuin kerroskorkeus tai sita suurempi, yhteys tasojen valilla on
jarjestettdva hissilla.

Luiskan on oltava helposti havaittava, suora, pinnaltaan tasainen,
kova ja luistamaton, leveydeltdan vahintddan 900 mm ja sen
reunassa on oltava vahintaan 50 mm korkea suojareuna, jos luiska
ei rajaudu kiintedan rakenteeseen. Luiskan ala- ja yldpadssa on
oltava vahintddan 1500 mm pitkd vaakasuora tasanne. Luiskan
kaltevuus saa olla enintddn 5 %. Jos korkeusero on enintdadn 1000
mm, luiskan kaltevuus saa kuitenkin olla enintddn 8 %. Talloin
yhtdjaksoisen luiskan korkeusero saa olla enintddan 500 mm, jonka

Portaita tdydentamaan tarvitaan aina myds tdysin  esteetdn
tasonvaihtojarjestelma, pienissa tasoeroissa yleensa luiska ja yli metrin
korkuisissa esimerkiksi tasonostin tai hissi. 3

Luiska on aina kulkuvayladn osa ja johtaa tasanteelta tasanteelle. Luiskaa ei
koskaan sijoiteta ldhtemaan suoraan ovelta, ilman tasannetta. Luiskan on
my0s lahdettdva tasanteelta ja paatyttava tasanteelle ilman pientdkaan
tasoeroa. Jo muutaman sentin "kynnys” kulkusuunnassa luiskan ja
tasanteen valilla voi estaa itsendisen kulkemisen luiskaa pitkin. Luiskan on
oltava kulkusuuntaan nahden suora. Luiskassa ei saa olla sivukaltevuutta.
Jos luiska kaantyy, tarvitaan kdannoskohdissa vaakasuora vilitasanne.
Luiskan alkamis- ja paattymiskohdassa tulee ottaa huomioon mahdollinen
pyoratuolilla kddntymiseen ja oven avaamiseen tarvittava tila tasanteella.
Tilaa on oltava niin paljon, ettei putoamisvaaraa synny (halkaisijaltaan
vahintddn 1500 mm:n suuruinen ympyrd). Yksikaistaisen luiskan
vahimmaisleveys on 900 mm. Kasikayttoisella pyoratuolilla liikuttaessa on
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jalkeen kulkuvaylalla on oltava vaakasuora vahintdan 2 000 mm
pitka vélitasanne.’

talldéin mahdollista pitdd molemmin kasin kiinni johteista. Yksikaistainen
luiska ei saa olla kovin pitkd, enintdan 6 m. Luiskan tulee nakya kokonaan
sen alkupaasta, koska kohtaaminen ndin kapealla luiskalla on mahdotonta.
Mikali yksikaistainen 900 mm levea luiska kaantyy valitasanteen kohdalla,
tasannetta valjennetdan siten, ettd pyoratuolilla mahtuu kadntymaan.
Vapaan kaantymistilan viistetyllda tasanteella tulee olla suuruudeltaan
vahintaan 1150 x 1150 mm. Silloin kun luiska ei rajoitu seindan tai ulkona
oleva luiska ei ole ymparoivan maaston tasolla tai rajoitu seindan, luiskassa
tulee olla vahintdan 50 mm:n korkuinen suojareunus. Suojareuna estaa
mm. py6ratuolin tai lastenvaunujen pyérien luiskahtamisen reunan yli. 3

5 KERROKSET

Asetus

Suositus

5.1. ja 5.2. Hissi

Jos tasoero on yhta suuri kuin kerroskorkeus tai sita suurempi,
yhteys tasojen valilld on jarjestettdva hissill3.

Hissin tulee sijaita helposti |0ydettavassa paikassa. Hissin edessd, ovien
valittdmassa laheisyydessa tulee olla tilaa pyoOratuolin kadantamiseen
ympyrd, jonka halkaisia on vahintdan 1500 mm. Liikkumisesteisille
henkildille soveltuvan henkildhissin, 8 hengen standardihissin, korin
vahimmaismitat ovat: syvyys 1400 mm ja leveys 1100 mm. Oviaukon vapaa
leveys on tdssa tapauksessa 900 mm. Jos hissin oven leveys on vain 850
mm, otetaan huomioon, ettd ovesta on voitava ajaa kohtisuoraan.
Lapikulkuhissi (automaattiovet molemmilla lyhyilld sivuilla) on toimiva
ratkaisu, koska hissikorissa ei tarvitse kadntyda apuvalineiden kanssa

ympari. 3
5.3. Sisatilassa olevat | Portaan on oltava turvallinen ja tarkoitukseensa soveltuva. Portaan | Portaiden tulee olla helppokulkuiset ja turvalliset, varustettu
portaat pinta ei saa olla liukas. Poistumisalueen sisdisen portaan molemminpuolisilla  kasijohteilla, hahmottua selkeasti (askelmissa

vahimmaisleveys on 0,85 metrid. Timan mitan sisdpuolelle voivat
kuitenkin ulottua kasijohteet ja jalkalistat. Jokaiselta
poistumisalueelta on oltava mahdollista kuljettaa uloskaytavan
kautta lilkkkumiskyvyton henkil6 paareilla. Jos poistumisalueen
sisdinen kulkureitti uloskaytdvaan muissa kuin asuinrakennuksissa
kulkee alueen sisdisen portaan kautta, on portaan oltava niin valja,
etta lilkkkumiskyvyttéman henkilon kuljettaminen paareilla on
mahdollista. Kerrostasojen valisen portaan on oltava katettu. 2

kontrastiraidat) ja niiden yhteydessa on aina my0s hissi tai loiva luiska.
Helppokulkuisin ja turvallisin on suoravartinen ja tarvittaessa
vdlitasanteella varustettu porras. Kierreporras on erittdin hankala
erityisesti silloin, kun henkil6 voi kayttda vain toista kattdan. Lisaksi
kierreportaan jyrkka sisareuna aiheuttaa

helposti putoamistapaturman. Portaiden tulee sijaita mieluiten
kulkuvaylan reunassa, ei vastapaiata ovea tai hissin ovea. Jos portaat
sijaitsevat vastapaata ovea, etdisyyden oveen on oltava
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vahintdaan 2000 mm. Tarvittaessa kulku portaikkoon tulee estda
suojakaiteella tai -portilla. Helppokulkuisen katetun portaan mitoitus on: 2
X nousu + etenema = 630 mm. Valitasanne on suositeltava 10-15 askelman
valein. Portaan etenemien etureunassa tulee olla kontrastiraita, joka
muodostaa tummuuskontrastin askelman etenemadn varin kanssa.
Kontrastiraitana voidaan kayttda esimerkiksi liukuestenauhaa. Tumma
kontrastiraita erottuu paremmin vaaleista askelmista kuin vaalea
tummista. Kontrastiraita tulee olla jokaisen askelman kohdalla. Lisaksi
porrasaskelmien profiilin merkitseminen seindan voi auttaa portaiden
hahmottamisessa. 3

5.4. Kontrastiraidat
portaissa, kts. kohta
2.4.3.

5.5. Kdsijohteet, kts.

kohta 2.4.2.

5.6. Valaistus

Rakennuksen ja sen ympaériston on oltava kayton ja huollon
turvallisuuden mahdollistavalla tavalla valaistu. Valaistus ei saa
aiheuttaa turvallisuutta vaarantavaa haikaisya.

Rakennuksen pintojen ja valaistuksen on oltava sellaiset, etta
havaitsemisen kannalta tarvittavat valoisuuserot saavutetaan.
Kulkureitilld olevat luiskat, askelmat, kynnykset ja tasoerot on
osoitettava selvasti valaistuksen ja pintojen tummuuserojen tai
huomiomerkintdjen avulla. 2

Porraskaytdviin ja muihin  vastaaviin yhteistiloihin  suositellaan
jarjestettavaksi automaattinen valaistuksen ohjaus liiketunnistimien tai
vastaavien laitteiden avulla, jotta niihin saapuminen on turvallista.
Valaisimien sijoituksessa otetaan huomioon myo6s niiden turvallinen
huollettavuus. Suositeltava valaistusvoimakkuus on 300 luksia (portaiden
alkamis- ja paattymiskohdassa 500 luksia). 3
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Asetus

Suositus

Wec-tilojen maara ja
sijainti

Rakennuksessa on oltava sen kayttotarkoitus, toiminnalliset
kokonaisuudet ja kulkuyhteyksien pituus huomioon ottaen
tarpeellinen maara tarkoituksenmukaisesti sijoitettuja wc-
tiloja, jotka soveltuvat pyoratuolin ja pyorillda varustetun
kavelytelineen kayttijille. Edella tarkoitettujen wc-tilojen on
sijaittava siten, ettei kdyttdjan ja avustajan sukupuoli vaikuta
mahdollisuuteen kayttaa niita. "

Esimerkiksi kokoontumistiloissa on tarpeen varautua suurempaan yhtaaikaiseen
kayttdjamaaraan kuin palvelu- tai toimistotiloissa. Varastorakennuksessa ei
valttamatta ole lainkaan wc-tiloja, jolloin ei ole myodskaan tarvetta esteettomalle
wc-tilalle. Esteettomien wec-tilojen sijoittamisessa ja maardssa on hyva ottaa
huomioon rakennuksen tilojen muutosmahdollisuudet. Kulkuyhteys aiemmin
koko kerroksen kdytdssa olleeseen esteettomaan wec-tilaan voi katketa osalta
kayttajista, jos kerroksen tilat muutostyon yhteydessa jaetaan useille toimijoille.
Esteettomat wec-tilat sijoitetaan helposti 16ydettavaan paikkaan, muiden wc-
tilojen lahelle ja esteettoman kulkureitin varrelle. Esteeton wec-tila on
tarkoituksenmukaisesti sijoitettu, jos kulkureitti siihen ei ole pidempi kuin muihin
wec-tiloihin. Julkisissa rakennuksissa suositellaan olevan esteeton wc-tila jokaisen
toiminnallisen kokonaisuuden yhteydessa seka vahintdan yksi esteetdén wc-tila
joka kerroksessa. °

Opasteet

Woec-tilat on merkittava lilkkumisesteisen tunnuksella.’

Sijainnit merkitddn opaskarttoihin ja kerrosopasteisiin. Reitti wc-tiloihin
opastetaan katkeamattomasti koko kulkureitin matkalta. Esteettéman wec-tilan
opasteissa kaytetdan kansainvalistda ISA (International Symbol of Access) -
pyoratuolisymbolia. Kohokuvasymboleja ja kohokirjaimia seka pistekirjoitusta
kdytetddn opasteissa, joita pddsee tarkastelemaan kosketusetdisyydelta.
Esteettoman wec-tilan opaste sijoitetaan wc:n oven avautumispuolen viereiselle
seindlle 1400-1600 mm korkeudelle. Mikali wc-istuin ei ole kaytettavissa
molemmin puolin, kdytetdan kuvasymbolia, joka kertoo, milld puolella wc-istuinta
on vapaa tila pyoratuolille. Opasteiden ja taustaseinan varit valitaan niin, etta
niissd on riittdvan suuri kontrastiero. Haikdisyn estamiseksi opasteet tehdaan
mattapintaisiksi. Opaste valaistaan niin, ettei se aiheuta haikdistymista. Reitin
esteettoman wc-tilaan voi lisdksi opastaa ovelle johtavalla lattiapinnasta
erottuvalla kontrastimateriaalilla ja -variraidalla. Mikali esteetonta wc-tilaa ei ole
mahdollista pitdaa lukitsemattomana, varmistetaan etta ohjeet oven avaamiseksi
ovat selkeat kaikille kayttajille ja ettd henkilokunta avustaa tarvittaessa oven
avaamisessa. °
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Ovi ja kynnys

Wc-tilan oven vapaan leveyden on oltava vahintaan 850 mm.
Oven yhteydessa ei saa olla tasoeroa tai kynnysta, ellei se ole
dani-, kosteus- tai muiden vastaavien olosuhteiden vuoksi
valttamatonta. Talldin kynnys tai tasoero saa olla enintaan
20 millimetria korkea, ja kynnys on muotoiltava siten, etta
sen voi helposti ylittaa pyoratuolilla ja pyorilla varustetulla
kavelytelineell3."

Wc-tilan oven tulee erottua tummuuskontrastiltaan seindpinnasta seka wc-tilan
ulko- ettad sisdpuolella. Esteettéman oven vapaa leveys tarkoittaa avatun oven
kulkuaukon leveysmittaa, josta on vahennetty karmien lisdksi ovilevyn paksuus ja
kulkemista haittaavat vetimet. Oven koon valinnassa tulee ottaa huomioon
ovesta pyoratuolilla kulkemiseen tarvittava tila. Sen mitoitusohjeena on oviaukon
vapaan leveyden ja oven edessa olevan vapaan tilan leveyden summa, joka on
vahintddan 2300 mm. Oven aukeamispuolella tulee olla 400 mm leved vapaa
kalustamaton tila, jotta pyoratuolin tai rollaattorin kayttdja pystyy avaamaan
oven. Vapaa tila tarvitaan sekd wc-tilaan mentdessa ettd sieltd poistuttaessa.
Mikali oveen joudutaan tekemaan kynnys, sen tulee olla viistottu, joustava tai
kokoon painuva, jotta se on mahdollista ylittad pyorallisilla apuvélineilla.
Esteettoman tilan ovi varustetaan lukolla, joka on helppo avata ja lukita yhdella
kadella. Lukitus on avattavissa ulkopuolelta, jotta tilan kdyttdjaa voidaan auttaa
tarvittaessa. Oven rakenteen tulee olla sellainen, ettd se mahdollistaa
lankavetimen kiinnittamisen. Vaakasuuntainen 600 mm pitkad vedin kiinnitetdaan
800 mm:n korkeudelle lattiapinnasta ja saranapuolelta alkaen.

Esteettomissda ovissa ei kaytetd ovensuljinta. Jos paloturvallisuuden
varmistamiseksi ovensuljin vaaditaan, on hyva asentaa oviin helposti kdytettava
oven avaamis- ja sulkemisjarjestelma. Oven avaamisvoima saa olla enintaan 10
Newtonia. Sahkdisesti avautuvan ja lukkiutuvan oven avauspainike sijoitetaan
oven aukeavalle puolelle 900-1100 mm korkeudelle lattiasta. Painike tulee olla
muotoiltu niin, etta sita voi painaa myos kyynarpaalla. Sahkoisesti avattavan ovi
pysyy auki 25 sekuntia, jotta siita ehtii kulkea hitaastikin liikkuen. ®

Lattia

Wc-tilan lattiapinnan tulee olla tasainen ja markanakin luistamaton. Kallistus
lattiakaivoa kohti vdhintdan 1:100 ja korkeintaan 1:50. Muovimatossa tai
lattialaatoissa tulee olla liukkauden estdva pinta, joka on tarkoitettu kosteisiin
tiloihin. Nastapintaiset keraamiset laatat eivat sovellu liikkkumisrajoitteisille, koska
niihin kertyva vesi aiheuttaa liukastumisvaaran. Lattian pinta on helposti
puhdistettava. °

Varustus

Wec-tila on varustettava liikkumisesteiselle henkildlle
sopivaksi. "

Woec-tilan varustaminen liikkumisesteiselle henkilélle sopivaksi tarkoittaa, etta
seinissd on oltava kahvojen ja tukien kiinnittdmisen mahdollistavat
seindrakenteet. ®

Opetus- ja kulttuuriministerio

) . , ©
) Aluehallintovirast
Lenalintovirasto Samk {




Liséitietoa lomakkeen tdyton tueksi 23/29

Vapaa tila ja sen
suhde kiinteiden
kalusteiden
sijoitukseen ja
mitoitukseen

Woec-tilassa on oltava halkaisijaltaan vahintaan 1 500 mm
vapaa tila. Kiinteat kalusteet on sijoitettava vapaaseen tilaan
nahden siten, etta lilkkkumisesteinen henkil® voi kayttaa niita.
Wc-istuimen kummallakin puolella on oltava vapaata tilaa
vahintddan 800 mm. Vaihtoehtoisesti voidaan sijoittaa
lahekkdin kaksi wec-tilaa, joissa toisessa on wc-istuimen
vasemmalla ja toisessa oikealla puolella vapaata tilaa
vahintddan 800 mm. Woc-istuin on sijoitettava 200—-300 mm
etiisyydelle takaseindsta. "

Vapaalla tilalla tarkoitetaan tilaa kaventavista kalusteista, rakenteista tai
varusteista vapaata tilaa lattiasta 2 metrin korkeuteen saakka. Kiintedt kalusteet
sijoitetaan kokonaan vapaan tilan ulkopuolelle. Kiinteilla kalusteilla tarkoitetaan
kiintedsti asennettuja kalusteita, joiden kiinnittaminen lapdisee vesieristyksen
lattiassa tai seinissd. Wc-istuimen suositeltu istuinkorkeus on 450-480 mm
(lapsille tarkoitetun 300-350 mm). Istuimen vieressa oleva vapaa tila mitataan
alas lasketusta wc-istuimen kasituesta viereiseen seindan tai muuhun kiintedan
rakenteeseen. Wc-istuimen vieressa oleva 800 mm levea vapaa tila ulottuu 200-
300 mm wec-istuimen takalinjasta seindan, jotta sivuttaissiirtyminen pyoratuolista
wc-istuimelle onnistuu eivatka ylospain kdantyvat kasituet ole siirtymisen
esteend. Tama voidaan toteuttaa esimerkiksi asentamalla tavallinen wc-istuin
200-300 mm irti seindstd. Wc-istuimen kasituet kiinnitetdan seindan wc-istuimen
taakse sen molemmin puolin. Kasituet eivat saa ylos kadnnettyina pienentaa wc-
istuimelle siirtymiseen tarvittavaa tilaa. Kasitukien on hyva ulottua wc-istuimen
etureunan ohitse. Kasitukien suositeltu etdisyys toisistaan on 600 mm. Mikali
kasituet eivat ole korkeussdadettavat, niiden suositeltu asennuskorkeus on 750-
800 mm wec-istuimen korkeudesta riippuen. Kasienpesualtaan eteen varataan
vahintdan 1200 mm x 1200 mm vapaa tila. Kasienpesualtaan alla oleva vapaa
polvitila mahdollistaa altaan kdyton myods pyoratuolista kasin. Suositellut
polvitilan mitat ovat, leveys 800 mm, korkeus 670 mm ja syvyys 600 mm.
Kasienpesualtaan  asennuskorkeuden vaihteluvdli on  800-950 mm.
Lyhytkasvuisille henkildille ja lapsille altaan asennuskorkeus on 600-750 mm.
Sahkodisesti korkeussadadettavan pesualtaan avulla on mahdollista saada sopiva
altaan korkeus eri kayttdjille. Altaan kiinnityksineen tulee kestda vahintdaan 150
kilon paino altaaseen tukeuduttaessa. Wc-paperiteline ja kasisuihku sijoitetaan
kasitukeen tai wc-istuimesta etuviistoon siten, ettd niihin yltdaa helposti ja
kasisuihkun veden virtauksen saa avattua wc-istuimelta. Vaatekoukkuja
asennetaan 1000-1200 mm ja 1400-1600 mm korkeuteen. Seindan kiinnitetdan
keppiteline, jonka luota pdasee turvallisesti siirtymaan wc-istuimelle ja
kdsienpesualtaan dareen tilassa olevien kasijohteiden ja tukikahvojen avulla.
Kdsien pesuun tarvittavien varusteiden, kuten saippua-annostelijan ja
kasipyyhetelineen sijoituksessa otetaan huomioon, etta niita ylettyy kayttamaan
pyoratuolista ja myoOs vain yhdelld kddelld sekd se, ettd kdsien pesu ja
kuivaaminen onnistuvat ilman, etta tarvitsee siirtya tilassa. Altaan ylapuolella
oleva peilin alareunan korkeus on 800-900 mm lattiasta (riippuen altaan
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korkeudesta) ja ylareunan 1800-2000 mm lattiasta. Muualla kuin altaan
ylapuolelle olevan kokovartalopeilin alareunan korkeus on 200-300 mm lattiasta,
jotta sita ei tulkita kulkuaukoksi. ®

Irtokalusteet

Irtokalusteille varataan paikat liikkumiseen ja siirtymiseen tarvittavan vapaan
tilan ulkopuolelta, jotta ne eivat aiheuta wc-tilan kayttdjille toérmays- tai
kompastumisvaaraa.

Hygienia

Liiketunnistimella toimiva valaistus, wc-istuimen huuhtelu, kasienpesualtaan
hana, saippua-annostelija ja kasipyyheautomaatti tai kuivauslaite helpottavat
kaikkien toimimista wec-tiloissa ja ovat hygieeninen ratkaisu. Kalusteiden ja
varusteiden pintojen tulee olla helposti puhdistettavia ja niissd voidaan kayttaa
antibakteerisia pintamateriaaleja. °

Tavalliset wc-tilat ja
lastenhoitohuone

Tavallisen wc-ryhman eridt on hyva mitoittaa niin suuriksi, ettd toimiminen
wc:ssa esimerkiksi rollaattorin tai kyynarsauvojen avulla kulkevalta henkilolta
sujuu vaivatta. Wc-istuimen edessa suositellaan olevan 900 mm vapaa tila. Wc-
ryhman eridistd osa voidaan varustaa wc-istuimen kasituilla, vaikka wc-tilat eivat
muuten taytdkadan esteettomyysvaatimuksia.

Lastenhoitohuoneen sijoittaminen erilleen esteettomastd wc-tilasta on toimiva
ratkaisu. Talloin lastenhoitohuone voidaan kalustaa ja varustaa siten, ettd se
vastaa parhaalla mahdollisella tavalla tilan kayttajien tarpeita. Lastenhoitopdydan
sijoituskorkeus on 750-850 mm. Korkeussaadettdava poyta auttaa pyoratuolin
kayttdjia ja lyhytkasvuisia  henkil6itd toimimaan poydan  daressa.
Lastenhoitohuone mitoitetaan ja kalusteet sijoitetaan niin, ettd huoneessa

mahtuu toimimaan lastenvaunujen ja -rattaiden ja pyératuolin avulla liikkuttaessa.
9

Kontrastit ja valaistus

Kalusteet ja varusteet erottuvat lattia- ja seindpinnoista. Kaikissa

pinnoissa kdytetdaan mattapintaisia materiaaleja. Wc-tilaan suositellaan 200-300
luksin valaistusvoimakkuutta. Valaistus on tasainen, ei aiheuta haikaistymista eika
tilaan synny hamaria katvealueita. Liiketunnistimella toimiva valaistus on
suositeltava. Liiketunnistimen on oltava riittdvdan herkkd ja reagoitava eri
korkeudella tapahtuvaan liikkeeseen. Mahdolliset valokytkimet sijoitetaan 900
mm korkeudelle lattiapinnasta. °

Halytysjarjestelma

Jos rakennuksessa on valvontajarjestelmd, wc-tilasta on
oltava turvahalytysyhteys valvontaan.’

Esteettomassa wc-tilassa tulee olla kaksi eri halytyspaikkaa:
naru, joka kiertaa seinalld koko wc-tilan ympari noin 200—-300 mm:n korkeudella
lattiasta (ulottuminen lattialta, naru ei ole siivouksen tielld)
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katosta roikkuva naru, joka ulottuu wc-istuimen etupuolella noin 800 mm:n
korkeudelle lattiasta (ulottuminen wc-istuimelta, naru ei ole siivouksen tielld) 3

Halytyksen perille menosta tulee saada tieto seka valo- etta @animerkkina.
Halytyksen palautuspainike sijoitetaan wc-tilan sisdpuolelle 900-1100 mm
lattiapinnasta, jotta mahdolliset virhehalytykset saadaan kuitattua. Rakennuksen
palohilytyksen tulee seka ndkya ettd kuulua myds we-tilassa. °

7 PUKEUTUMIS- JA PESEYTYMISTILAT JA SAUNA

Asetus

Suositus

Pukeutumis- ja
peseytymistilat

Muussa rakennuksessa  kuin  asuinrakennuksessa  olevista
pukuhuone-, pesu-, sauna- ja uima-allastiloista osan on sovelluttava
liikkumis- ja toimimisesteiselle henkillle. Uimahalli-, kylpyla-,
palvelukeskus-, oppilaitos- ja muussa vastaavassa rakennuksessa
vahintdaan yhta puku- ja pesutilakokonaisuutta on voitava kayttaa
liikkumis- tai toimimisesteisen henkilon ja hdnen avustajansa
sukupuolesta riippumatta.

Pesutilan varustaminen liikkumisesteiselle henkildlle sopivaksi tarkoittaa,
ettd seinissa on oltava kahvojen ja tukien kiinnittdmisen mahdollistavat
seindrakenteet. ° Sukupuolesta riippumattomaan pukuhuoneeseen tulee
jarjestaa paasy suoraan aulasta, kaytavasta tai muusta vastaavasta tilasta,
jotta myoOs toista sukupuolta edustava avustaja voi olla luontevasti
mukana. Erillinen tila soveltuu kaikille, joille pukeutuminen ja
peseytyminen yleisissa tiloissa on mahdotonta. # Sek3 tallaisessa tilassa,
ettd yleisessd pukuhuoneessa vaatekaappien ja sailytyslokeroiden tulee
olla kaytettdvissda myods pyoratuolista kasin. Muutamien pukukaappien
edessa tulee olla vapaata tilaa, toisin sanoen edessa ei saa olla penkkeja,
jotka estdvat padsyn kaapille. Pesutilaan tulee olla tasoeroton paasy.
Pyoratuolin kayttajalle soveltuvan suihkupaikan leveys on vahintaan 1300
mm (suihkupyoratuolia ja avustajaa varten) tai kaksi tavanomaista
suihkupaikkaa yhdistettyna ilman valiseinda. Suihkussa tulee olla mieluiten
seinadlle kdadantyva kiintea suihkuistuin. Istuimen molemmin puolin tarvitaan
ylos kdannettavat kasituet. 3

Liikkumis- ja toimimisesteisille henkilGille soveltuvat tilat on
varustettava liikkumisesteisen tunnuksella.

Katso kohta 6 WC-TILAT -> Opastus

Halytysjarjestelma

Jos rakennuksessa on valvontajarjestelma, liikkumis- ja
toimimisesteisille henkildille soveltuvista tiloista on oltava
turvahalytysyhteys valvontaan.’
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Wec-tilat pukeutumis-
ja peseytymistilojen ja
saunan yhteydessa

Katso kohta 6 WC-TILAT

Katso kohta 6 WC-TILAT.

Sauna

Muussa rakennuksessa  kuin  asuinrakennuksessa  olevista
pukuhuone-, pesu-, sauna- ja uima-allastiloista osan on sovelluttava
liikkumis- ja toimimisesteiselle henkilélle. !

Julkisen tilan I6ylyhuoneen tulee olla niin tilava, etta siella mahtuu olemaan
kerrallaan vahintaan kaksi suihku- tai saunapyoratuolia kayttavaa henkil6a.
Vapaata tilaa tarvitaan tall6in vahintdadn kahden halkaisijaltaan 1300 mm:n
py6rahdysympyran verran. 3

Kasijohteet ja tuet
saunassa

Saunassa voidaan kasijohteen lisdksi kadyttda tasapainon sailyttdmista
helpottavaa pystytukea, joka ulottuu portaan vieress3 lattiasta kattoon. 3

8 LIIKUNTATILA

Asetus

Suositus

8.1. Opastus

Liikuntatilaan tulee johtaa yhtendinen ja katkeamaton opastus. Tilaopaste
tulee sijoittaa seinélle, oven aukeamispuolelle silman korkeudelle (1400-
1600 mm lattiasta). 3

Kalusteet ja varusteet

Muun rakennuksen kuin asuinrakennuksen tilojen seka niiden
kiintedn kalustuksen ja varustuksen on sovelluttava liikkumis- ja
toimimisesteiselle henkilélle. '

8.4. Valaistus

Liikuntatilojen valaistus tulee suunnitella eri kayttétilanteiden tarpeiden
mukaan saaddettavaksi, suhteellisen tasaiseksi, haikaisemattomaksi ja
varjoja muodostamattomaksi. Suositus valaistusvoimakkuudesta on 500
luksia.

- Jaahalli: harjoitustilanne 150-300 Ix, kilpailutilanne 500-1000 Ix,
suunnattu kohdevalo (esim. taitoluistelu) 2000 Ix

- Keilahalli: rata-alue 200 Ix, pelaaja-alue 100 Ix, keilapatterialue 500 Ix

- Uimabhalli: altaan paadyissé 600 Ix 4

8.6. Vidlinevarastot

Muun  rakennuksen  kuin  asuinrakennuksen tilojen ja
asuinrakennuksen yleisten tilojen seka niiden kiintedn kalustuksen
ja varustuksen on sovelluttava liikkumis- ja toimimisesteiselle
henkilélle.

Liikuntavalineille ja liikunnan apuviélineille tarkoitettu varasto tulee
mitoittaa niin, ettd liikkuminen ja tilan kayttd on mahdollista myos
apuvilinein. Kulkuvaylien tulee olla riittdvan leveitd ja ne tulee pitda
vapaina. #
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Jos kyseessa on uimahalli

8.7. Nostimet ja
portaat

Liikkumisesteisen henkilén padsy uima-altaaseen on jarjestettava
henkildiden nostoon tarkoitetulla, itsendisesti kaytettavissa olevalla
laitteella.’

Loivat portaat ja allasnostin (liikuteltava tai kiinted) ovat suositeltavin
yhdistelm3 altaaseen menemiseksi. 3

8.8. Esteeton wc

Katso kohta 6 WC-TILAT

Allashuoneen yhteyteen tulee sijoittaa esteeton wc. Kaynti tilaan tulee olla
suoraan allasosastolta. # Katso tarkemmat ohjeistukset kohdasta 6 WC-
TILAT

8.9. Levdhdyspaikat

Uima-allastilassa tulee olla myds levahdyspaikkoja. Levahdyspaikan tulee
sijaita kulkuvaylan ulkopuolella ja istuimen &areen tulee paasta
apuvilineiden kanssa. 3

9 KATSOMO

Asetus Suositus
9.1. Opastus Katsomoon tulee olla opastus heti padsisadankdaynnillda tai muusta
katsomoon tarkoituksenmukaisesta paikasta ja tarvittaessa kulkureitilla aina

kulkusuuntaa valittaessa. 3

Kalusteet ja varusteet

Muun rakennuksen kuin asuinrakennuksen tilojen seka niiden
kiintedn kalustuksen ja varustuksen on sovelluttava liikkumis- ja
toimimisesteiselle henkilélle. '

9.3. Portaiden
kasijohteet

Katsomon portaissa tulee olla asianmukaiset kasijohteet. 4

9.4. Porrasaskelmien
kontrastiraidat

Portaan etenemien etureunassa tulee olla kontrastiraita, joka muodostaa
tummuuskontrastin askelman eteneman varin kanssa. Kontrastiraitana

voidaan kayttaa esimerkiksi liukuestenauhaa. Tumma kontrastiraita
erottuu paremmin vaaleista askelmista kuin vaalea tummista.
Kontrastiraita tulee olla jokaisen askelman kohdalla. Lisaksi

porrasaskelmien profiilin merkitseminen seinddn voi auttaa portaiden
hahmottamisessa. 3

9.5. Istuimet ja
pyoratuolipaikat

Jos katsomossa on kiinteat istuimet, esteettomien sisdantulovaylien
on johdettava useammalle kuin yhdelle istuinriville, ja niille on
sijoitettava riittdva maara pyoratuolipaikkoja.

Suositusten mukaan pyodratuolipaikalla tarvitaan vapaata tilaa
syvyyssuunnassa vahintdadan 2300 mm, jotta paikan takaa paasee
kulkemaan ohi. Suositusten mukaan esteettémien paikkojen yhteydessa
tulee olla sdhképistorasioita ladattavia sahkolaitteita varten. 3 Tasanteille
tai esteettomille paikoille voidaan pyoratuolien lisdksi sijoittaa irtotuoleja
samaan ryhmaan kuuluvia henkil6ita varten. Talloin tulee olla saatavissa
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myos tavallista korkeampia istuimia. Pyoratuolissa istuvat ihmiset ovat
yleensa tavallista istuinta korkeammalla. Istuimet kannattaa sijoittaa
tasanteelle yhteen riviin, koska tavallisilta istuimilta ei nde, jos edessa istuu
taysikasvuinen henkilé pyoratuolissa tai korkeassa tuolissa. #

9.6. Wc-tilat

Rakennuksessa on oltava sen kayttotarkoitus, toiminnalliset
kokonaisuudet ja kulkuyhteyksien pituus huomioon ottaen
tarpeellinen maara tarkoituksenmukaisesti sijoitettuja wec-tiloja,
jotka soveltuvat pyoratuolin ja pyorilla varustetun kavelytelineen
kayttajille. ' Katso tarkemmat ohjeistukset kohdasta 6 WC-TILAT

Katso kohta 6 WC-TILAT

9.7. Induktiosilmukka

Jos katsomossa, auditoriossa, juhla-, kokous- tai ravintolasalissa,
opetustilassa tai muussa vastaavassa kokoontumistilassa tai yleison

Induktiosilmukkajarjestelma on ylivoimaisesti tarkein
danensiirtomenetelma. Induktiosilmukkaa voidaan kayttaa lahes kaikissa

palvelutilassa on &anentoistojarjestelmd, siind on oltava | kokoontumistiloissa edellyttden, ettd sen suunnittelussa on huomioitu tilan
induktiosilmukka tai muu vastaava danensiirtojarjestelma. ' ja sen vilittomassa laheisyydessa olevien tilojen erityispiirteet seka tilan
sahkoiset olosuhteet. *
10 KAHVIO
Asetus Suositus
Tilat, kalusteet ja Muun  rakennuksen  kuin  asuinrakennuksen tilojen ja

varusteet

asuinrakennuksen yleisten tilojen seka niiden kiintedn kalustuksen
ja varustuksen on sovelluttava liikkumis- ja toimimisesteiselle
henkilolle.

10.3. Kulkuvaylat

Rakennuksen sisdisen kulkuvdylan on oltava helposti havaittava,
pinnaltaan tasainen ja luistamaton. Jos kulkuvayla on leveydeltdan
alle 1500 mm, kulkuvayldlla on oltava vahintddan 15 m vélein
kaantymistila, jonka halkaisija on vdhintdan 1 500 mm."’

10.4. Wc-tilat Rakennuksessa on oltava sen kayttotarkoitus, toiminnalliset
kokonaisuudet ja kulkuyhteyksien pituus huomioon ottaen
tarpeellinen maara tarkoituksenmukaisesti sijoitettuja wec-tiloja,
jotka soveltuvat pyoratuolin ja pyorilld varustetun kavelytelineen
kayttsjille. ' Katso tarkemmat ohjeistukset kohdasta 6 WC-TILAT

10.5.

Induktiosilmukka, kts.
kohta 9.7.
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11 HENKILOKUNNAN SOSIAALITILAT / TOIMISTOTILAT / KOKOUSTILAT

Asetus Suositus
Tilat, kalusteet ja Muun  rakennuksen  kuin  asuinrakennuksen tilojen ja
varusteet asuinrakennuksen yleisten tilojen seka niiden kiintedn kalustuksen

ja varustuksen on sovelluttava liikkumis- ja toimimisesteiselle

henkildlle.
12 MUUT ASIAT

Asetus Suositus

12.1. Epapuhtaudet ja
hajuhaitat

Epdpuhtauksien ja haitta-aineiden minimointiin  sisdilmassa on
kiinnitettdvda  huomiota  suunnitteluprosessin  edetessa  kaikkien
suunnittelualojen yhteistyona. Ensisijaisesti tiloissa kaytetdan sellaisia
rakennus- ja varustelumateriaaleja, joista ei irtoa ilmaan epapuhtauksia. ’

12.2. llmanvaihto

llmanvaihto mitoitetaan ensisijaisesti liilkuntatilojen
enimmaishenkilomaaran perusteella. Voimassaolevat maaraykset ja ohjeet
maarittelevat raja-arvoja sisatilojen hiilidioksidipitoisuudelle, mutta
yleisend minimitavoitetasona voidaan pitdd alle 1200 ppm jatkuvaa
pitoisuutta. Tama pitoisuus ylittyy ilmanvaihdoltaan puutteellisissa
sisaliikuntatiloissa usein. ’

12.3. Lasipinnat

Rakennuksen lasirakenteen ja muun valoa lapdisevan rakenteen
rikkoutuminen ei saa aiheuttaa putoamisvaaraa eika sirpaleiden
putoaminen alle jadvan haavoittumisvaaraa. Lasirakenteen ja
muun valoa ldapaisevan rakenteen on kiinnikkeineen kestettava
siihen tavanomaisesti kohdistuva kuormitus, jollei rakennetta ole
suojattu kiintealla tormaysesteelld. Ikkunat, lasiseinat ja lasiovet,
joihin on vaara tormata, on merkittava siten, etta ne havaitaan
helposti. Niiden lasitukset on tehtéva turvalasista. 2

Jos lasipintaa ei ole jaettu puitteilla ruuduiksi, sen tulee olla merkitty
kontrastimerkinnoin (1400-1600 mm:n ja lisdksi lapsia varten 1000 mm:n
korkeudelle lattiasta) lasipinnan havaitsemisen

helpottamiseksi. Kontrastimerkinnan tulee olla riittavan selkea. Lisaksi
lasioven alareunassa tulee olla vahintaan 300 mm:n korkuinen potkulevy,
joka suojaa ovea ja auttaa oven hahmottamisessa. 3

Pdivitetty 9/2018
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