OPETUS- JA KULTTUURIMINISTERIO
Liikunnallisen elamantavan valtakunnalliset kehittamisavustukset 2023

Saaja Hankkeen nimi ja sisalté Myo6nto
2023
Lapset ja nuoret
Utomhusrorelse i undervisningen 2023-2025. Att etablera ett
rorelse utomhus-koncept for skolor och daghem pa svenska i
Finlands Svenska Idrott rf Finland. 58 000
Mieli liikkeelle - yhteisollisyytta liikkuen 2022-2024.
Jyvaskylan ammattikorkeakoulu  |Vahennetdan opiskelijoiden yksindisyytta seka edistetaan
Oy mielen hyvinvointia ja opiskelukykya liikkkumisen keinoin. 70 000
Liikkuminen osana varhaiskasvatuksen kolmitasoista tukea
2023. Tuetaan uuden varhaiskasvatussuunnitelman
inkluusioperiaatteen ja kolmitasoisen tuen toteuttamista
Koulutuskuntayhtyma Tavastia liilkkumisen nakdkulmasta. 58 500
Liikkuva korkeakoulu -polun vahvistaminen 2023-2026.
Liikkuva opiskelu -ohjelman toimeenpanon koordinointi ja
Opiskelijoiden Liikuntaliitto ry tuki korkeakouluissa. 90 000
Tytot liikkeelle -hanke 2023-2024. Lisatdan ammattiin
opiskelevien tyttojen liikunnallista aktiivisuutta seka
Suomen ammatillisen koulutuksen |tuotetaan uutta tietoa Liikkuva opiskelu -toiminnan
kulttuuri- ja urheiluliitto SAKU ry  |kehittdmiseksi ja opiskelijoiden osallisuuden lisdamiseksi. 36 800
Liikkumisen suositukset tunnetuiksi ja kdyttoon 2021-2023.
Lilkkkumisen suositusten toimeenpano ja suositusten
tukimateriaalin kehittdminen liikkumisen edistjille ja
lilkuntaneuvonnan ammattilaisille. Kolmannen hankevuoden
Urho Kekkosen aikana kohteena ikdihmisten seka raskaana olevien ja juuri
Kuntoinstituuttisaatio synnyttaneiden suositukset. 40 500
Tyoikdiset
Pyoraily-ystavillinen tyopaikka — kohti tuloksellista
tyomatkapyorailyn edistamistd 2023-2024.
Tyomatkapydorailymallin ja -tunnuksen rakentaminen
Pyoradilykuntien verkosto ry tyopaikoille, yhdessa tyopaikkojen kanssa. 60 000
Yhdenvertaisuus/Soveltava liikunta
Vi Ocksa 2021-2023. Soveltavan liikunnan kehittaminen
ruotsinkielisissa kunnissa ja yhdistyksissa yhteistydssa
Finlands Svenska Idrott rf Liikuntatieteellisen Seuran ja Paralympiakomitean kanssa. 58 000
Inkludera flickor med migrationsbakrund 2023. Utveckling av
rorelseaktiviteter for flickor med migrationsbakgrund och fa
en attitydforandring till stand vad betraffar deras
idrottsutdvande, tillsammans med Monaliiiku, Vantaa, Espoo
Finlands Svenska Idrott rf och Helsinki. 110 000




Helsingin yliopisto

YLLI 2.0. Yhdenvertaisuutta edistavien ja liikkkumisen esteita
madaltavien uusien toimintojen vakiinnuttaminen Suomessa
2023-2026. Levitetddan kuntien ja muiden toimijoiden
kdyttoon tutkittuun tietoon perustuvat, aiemmassa YLLI-
tutkimushankkeessa luodut konkreettiset tyokalut.

86 000

Liikuntatieteellinen Seura ry

SOPIVA - soveltava liikunta toimintastrategioista kdytantoon
2023-2026. Tuetaan kuntia soveltavan lilkkunnan
jarjestamisessa uuden SOTE:n edetessa yhteistydssa Suomen
Paralympiakomitean, Sovelin ja Ikdinstituutin kanssa. Tehd&aan
AVI-alueittain selvitys soveltavan liikunnan kysynnasta ja
nykytilanteessa. Kehitetaan ja testataan kuntien kayttoon
strategista tyoskentelya tukeva tyokirja, joka edistaa
kuntalaisten liikuntaa sekd mahdollistaa selkedn vastuunjaon
eri toimijoiden kesken.

80 000

Mielenterveyden Keskusliitto ry

Virkeytta vikeen 2023-2026. Lisatdan
mielenterveyskuntoutujien omatoimi-

ja arkiliikuntaa kehittamalla uusia toimintamalleja,
kehittamalla yhteistyota mielenterveysyhdistysten kesken
seka etsimalla uusia vapaaehtoistoimijoita.

25000

Suomen Monikulttuurinen
Liikuntaliitto ry

Mamanet 2023-2026. Hyvinvointia ja yhteisollista liikuntaa
maahanmuuttajataustaisille nuorille, tydikaisille ja ikdantyville
naisille. Toiminnan laajentaminen uusiin maakuntiin.

70 000

Suomen Paralympiakomitea ry

Avoimet ovet 2023-2026. Kehitetdan seurojen ja paikallisten
liilkuntatoimijoiden toimintaa kohti inkluusiota ja
yhdenvertaisuutta yhdessa liikkunnan aluejarjestojen,
lajiliittojen, LTS:n, OK:n ja FSl:n kanssa.

71000

Eldamankulku

Suomen Seuratanssiliitto Susel ry

Vaihtoaskel kansalaistaidoksi 2023. Liikunnallisen
elamantavan edistaminen lavatanssiharrastuksen
elvyttamiseksi seka perustanssitaidon ja lavatanssietiketin
oppimiseksi yhdessa Suomen Tanssinopettajain Liiton kanssa.

28 409




