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Valtakunnallinen Koululaiskysely

* Opetus- ja kulttuuriministerion Koululaiskysely jarjestetaan joka toinen vuosi
syyslukukaudella. Koululaiskysely on osa Harrastamisen Suomen mallin
toteutusta.

« Koululaiskysely on osallistujamaaralla mitattuna maamme merkittavimpia lasten
ja nuorten kuulemisen valineita.

« Koululaiskyselylla kysytaan lasten ja nuorten harrastustoiveita koulupaivan
yhteydessa seka vuosittain vaihtuvia kysymyksia ajankohtaisista aiheista.

« Seuraavassa on esitelty vuosien 2024, 2022 ja 2020 Koululaiskyselyn tuloksia
muista kuin harrastustoiveista.

« Koululaiskyselyyn vastasi 112 468 koululaista vuonna 2024, 164 700 koululaista
vuonna 2022 ja 215 180 koululaista vuonna 2020.
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Koululaiskysely 2024



Koululaisilla paljon kiinnostusta osallistua ja paasta
kokeilemaan harrastuksia

* 85% on mieluinen harrastus, 15% ei ole
 Alakoululaisista mieluinen harrastus on 88% ja ylakoululaisista 82%
* lan myota harrastusten maara laskee ja osa lapsista lopettaa harrastamisen

» Alakoululaisilla toiveharrastuksia on 8 ja he haluaisivat kokeilla 10
harrastusta

* Ylakoululaisilla toiveharrastuksia on 6 ja he haluaisivat kokeilla 11
harrastusta
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Viides osalla ylakoululaisista ei ole harrastusta
Kuinka monta harrastusta sinulla on talla hetkella?
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Lapset kirjoittivat syyn, miksi eivat ole voineet
aloittaa kilnnostavaa harrastusta (51 200 vastausta!)

« Aikataulun tai valimatkan
haasteet

 Harrastamisen kustannukset

« Harrastusta ei jarjesteta
lahistolla

* En ole loytanyt sopivaa
harrastusryhmaa tai
joukkuetta
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Muut harrastukset

Harrastukseen liittyvat omat
tai perheenjasenten huolet

Oma jaksaminen tai
terveydentila

En halua menna yksin uuteen
ryhmaan

Harrastuksen ikaraja
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Harrastamisen lisaksi
minulla on aikaa nahda kavereitani
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”Olen harrastuksen jalkeen usein iloinen”
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“Harrastus vie liikaa aikaani” -
koululaiset vastasivat, etta ei vie
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“Minulla jaa hyvin aikaa koulutyohon”
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“Voin olla poissa harrastuksesta,
jos olen vasynyt”

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

11 | 23.6.2026

Tytot 1-3 Ik

Pojat 1-3 Ik

Tytot 4-6 1k
wEi mKylla

Pojat 4-6 Ik

Tytét 7-9 Ik

Pojat 7-9 Ik

OPETUS- JA KULTTUURIMINISTERIO



“Voin olla poissa harrastuksesta,
jos minulla on koe”
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"Harrastuksessa on liikaa kilpailua ja stressia”
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“Harrastuksen ohjaaja pitaa

koulunkayntia tarkeana”
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Koululaiskysely 2022



Tarkein syy harrastamiseen

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

Harrastuksessa on kivaa 26%

Tulen iloiseksi 16%
Voin kehittya paremmaksi lajissani I 13,
Opin uusia taitoja T 1 1%,
Tapaan kavereitani I 7%,
Voin paremmin I 7 %
Saan uusia kavereita I 6%
Jokin muu syy I Y,
Saan onnistumisen kokemuksia 8 39,
On kiva tehda asioita muiden kanssa == 2%
Voin nayttaa mita kaikkea osaan == 2%

Jaksan paremmin koulussa W 1%

16 | 23.6.2026



Toiseksi tarkein syy harrastamiseen

0% 2% 4% 6% 8% 10% 12% 14% 16%

Harrastuksessa on kivaa 15%
Tulen iloiseksi 14%
Opin uusia taitoja 14%

Voin kehittya paremmaksi lajissani I 1 1 %/,
Tapaan kavereitani I | 1 Y,
Saan uusia kavereita I O,
Voin paremmin I 7/,
Jokin muu syy I 5,
Saan onnistumisen kokemuksia I 5/,
Voin nayttaa mita kaikkea osaan I 4%
On kiva tehda asioita muiden kanssa I 3%,
Jaksan paremmin koulussa HE—8 2%
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Joka kolmas harrastaa heti koulun jalkeen
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60%

47%
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17%

Harrastan talla hetkella

20%

0%

W [ltaisin

m Heti koulun jalkeen ja myos iltaisin
Harrastan itsekseni (esim. piirtdminen, lukeminen, leikkiminen, salilla kaynti)
Heti koulun jalkeen
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Mita haluaisit etta tehdaan harrastuksissa?
Lasten vastauksina muun muassa:

* Harrastaa sita lajia ! « Temppuja

*  Oppia uutta « Haluaisin osata itse piirtaa mita tahansa
* Rapsutetaan koiria » Haasteita

* Hitsausta ja mopoilua « Hippaleikkeja

* Uinnissa uidaan matkaa « Naytella elokuvassa

+ Harjoitellaan ja opitaan « Monipuolista ja oikeaa treenia niin etta

kehitt
 Kasillaseisonta W

: I : » Heti kunnolla eika hitaaseen tahtiin
« Ajetaan traktoreilla ja muilla

moottoriajoneuvoilla «  Toimintaa, miettimista, actionia ja tarkkuutta

19 | 23.6.2026 \ OPETUS- JA KULTTUURIMINISTERIO



Koululaiskysely 2020



Vapaa-ajalla olen mielellani
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kotona kavereiden kanssa harrastuksissa kodin isovanhempieni tai muiden muualla
ulkopuolella sukulaisteni luona
n=74144
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Vapaa-ajalla olen mielellani
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Kuka tai mika on vaikuttanut siihen, mita harrastan
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Toivoisin lisaa

60%
53%

50%

41%
40%

30% 28%

20%

20%

15%

10%
4%

aikaa kavereiden kanssa omaa aikaa aikaa kotona vanhempien aikaa isovanhempieni ja  harrastuksia. Kerro mita: jotain muuta
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Toivoisin lisaa
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Olen tyytyvainen elamaani

= Olen hyvin tyytyvainen
Olen tyytyvainen

= En ole kovin tyytyvainen

n=65998

23.6.2026 © LounTaIN PARK
o]



Olen tyytyvainen elamaani
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Naita asioita haluaisin muuttaa ja minulla on ideoita
miten
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10%
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5%
O% .
kouluruokailu  valitunnit oppitunnit luonto ja alylaitteiden  koulumatka rakennukset ja harrastukset ylaitteiden kestava kehitys aikuisten  jokin muu asia.
koulussa luchnonsucjelu kaytto muu kaytto kotona suhtautuminen Kerro mika:
koulussa ymparisto, minuun

jossa paivittain
litkun ja vietdn
aikaa

n=74143
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Ei-tyytyvaisilla enemman kiinnostusta ja ideoita muuttaa
asioita
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Uusien asioiden oppiminen on

m Oikein kiinnostavaa
Kiinnostavaa

m Ei kovin kiinnostavaa

n=65069
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Uusien asioiden oppiminen on

Alakoululaiset Ylakoululaiset
70% 70%
63% 56%  65%
Y 61%
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i H
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mTytto m Poika m Tytté mPoika
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Uusien asioiden oppiminen innostaa vahemman kun on
tyytymaton elamaan
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Minulla on kavereita

m Tarpeeksi

m Haluaisin lisaa

n=65166
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Kavereiden ja elamaan tyytyvaisyyden valilla yhteys

Alakoululaiset

Olen tyytyvainen elamaani En ole kovin tyytyvainen elamaani
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® Minulla on tarpeeksi kavereita m Haluaisin lisda kavereita
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Kavereiden ja elamaan tyytyvaisyyden valilla yhteys

Ylakoululaiset
Olen tyytyvainen elamaani En ole kovin tyytyvainen elamaani
100% 92%
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o 60%
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o [ ]
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® Minulla on tarpeeksi kavereita m Haluaisin lisda kavereita
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