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Valtakunnallinen Koululaiskysely

• Opetus- ja kulttuuriministeriön Koululaiskysely järjestetään joka toinen vuosi 
syyslukukaudella. Koululaiskysely on osa Harrastamisen Suomen mallin 
toteutusta. 

• Koululaiskysely on osallistujamäärällä mitattuna maamme merkittävimpiä lasten 
ja nuorten kuulemisen välineitä. 

• Koululaiskyselyllä kysytään lasten ja nuorten harrastustoiveita koulupäivän 
yhteydessä sekä vuosittain vaihtuvia kysymyksiä ajankohtaisista aiheista. 

• Seuraavassa on esitelty vuosien 2024, 2022 ja 2020 Koululaiskyselyn tuloksia 
muista kuin harrastustoiveista. 

• Koululaiskyselyyn vastasi 112 468 koululaista vuonna 2024, 164 700 koululaista 
vuonna 2022 ja 215 180 koululaista vuonna 2020.

2  | 23.6.2026



Koululaiskysely 2024



Koululaisilla paljon kiinnostusta osallistua ja päästä 

kokeilemaan harrastuksia

• 85% on mieluinen harrastus, 15% ei ole

• Alakoululaisista mieluinen harrastus on 88% ja yläkoululaisista 82% 

• Iän myötä harrastusten määrä laskee ja osa lapsista lopettaa harrastamisen

• Alakoululaisilla toiveharrastuksia on 8 ja he haluaisivat kokeilla 10 

harrastusta

• Yläkoululaisilla toiveharrastuksia on 6 ja he haluaisivat kokeilla 11 

harrastusta
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Viides osalla yläkoululaisista ei ole harrastusta 
Kuinka monta harrastusta sinulla on tällä hetkellä?
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Lapset kirjoittivat syyn, miksi eivät ole voineet 

aloittaa kiinnostavaa harrastusta (51 200 vastausta!)

• Aikataulun tai välimatkan 
haasteet

• Harrastamisen kustannukset

• Harrastusta ei järjestetä 
lähistöllä

• En ole löytänyt sopivaa 
harrastusryhmää tai 
joukkuetta

 

• Muut harrastukset

• Harrastukseen liittyvät omat 
tai perheenjäsenten huolet

• Oma jaksaminen tai 
terveydentila

• En halua mennä yksin uuteen 
ryhmään

• Harrastuksen ikäraja
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Harrastamisen lisäksi 

minulla on aikaa nähdä kavereitani
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”Olen harrastuksen jälkeen usein iloinen”
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”Harrastus vie liikaa aikaani” – 

koululaiset vastasivat, että ei vie
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”Minulla jää hyvin aikaa koulutyöhön”
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”Voin olla poissa harrastuksesta, 

jos olen väsynyt”
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”Voin olla poissa harrastuksesta,

jos minulla on koe”
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”Harrastuksessa on liikaa kilpailua ja stressiä”
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”Harrastuksen ohjaaja pitää 

koulunkäyntiä tärkeänä”
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Koululaiskysely 2022
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Joka kolmas harrastaa heti koulun jälkeen
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Mitä haluaisit että tehdään harrastuksissa? 

Lasten vastauksina muun muassa:

• Harrastaa sitä lajia !

• Oppia uutta

• Rapsutetaan koiria

• Hitsausta ja mopoilua

• Uinnissa uidaan matkaa

• Harjoitellaan ja opitaan

• Käsilläseisonta

• Ajetaan traktoreilla ja muilla 

moottoriajoneuvoilla
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• Temppuja

• Haluaisin osata itse piirtää mitä tahansa

• Haasteita

• Hippaleikkejä

• Näytellä elokuvassa

• Monipuolista ja oikeaa treeniä niin että 

kehittyy

• Heti kunnolla eikä hitaaseen tahtiin

• Toimintaa, miettimistä, actionia ja tarkkuutta



Koululaiskysely 2020



Vapaa-ajalla olen mielelläni 

2123.6.2026

n=74144



Vapaa-ajalla olen mielelläni 

2223.6.2026

n=44843 n=29301



Kuka tai mikä on vaikuttanut siihen, mitä harrastan

2323.6.2026

n=74150



Toivoisin lisää

2423.6.2026

n=74146



Toivoisin lisää 

2523.6.2026

n=44845 n=29301



Olen tyytyväinen elämääni

2623.6.2026

n=65998



Olen tyytyväinen elämääni

2723.6.2026

n=32672 n=30291 n=40676 n=25322



Näitä asioita haluaisin muuttaa ja minulla on ideoita 

miten

2823.6.2026

n=74143



Ei-tyytyväisillä enemmän kiinnostusta ja ideoita muuttaa 

asioita

2923.6.2026

n=61355 n=4664



Uusien asioiden oppiminen on

3023.6.2026

n=65069



Uusien asioiden oppiminen on

3123.6.2026

YläkoululaisetAlakoululaiset

n=19708 n=18664 n=12697 n=11018



Uusien asioiden oppiminen innostaa vähemmän kun on 

tyytymätön elämään

3223.6.2026

n=61355 n=4664



Minulla on kavereita

3323.6.2026

n=65166



Kavereiden ja elämään tyytyväisyyden välillä yhteys

3423.6.2026

Olen tyytyväinen elämääni En ole kovin tyytyväinen elämääni

Alakoululaiset



Kavereiden ja elämään tyytyväisyyden välillä yhteys

3523.6.2026

Olen tyytyväinen elämääni En ole kovin tyytyväinen elämääni

Yläkoululaiset
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