Epavirallinen tiivistelma suomeksi Unescon neuroteknologian etiikka koskevan suosituksen (2025)
keskeisesta sisallosta.
Tiivistelmaan laatimiseen on kaytetty apuna tekoalya.

Linkki suositukseen englanniksi: https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000394866

Esipuhe

. Maaritelmét ja soveltamisala

e Hermosto

¢ Neuroteknologia

e Hermostoperdinen data ja muu data, josta saadaan tietoa hermostosta
e Neuroteknologian koko elinkaari

Il. Tavoitteet

¢ Neuroteknologian ihmisoikeusperustainen, vastuullinen ja oikeudenmukainen kehittaminen ja
kaytto

1ll. Arvot ja periaatteet

e |hmisten terveyden ja hyvinvoinnin edistaminen

e Hyvadn tekeminen, suhteellisuus ja vahingon valttaminen

e Autonomia, ajatuksen vapaus seka henkilokohtainen koskemattomuus
e  Yksityisyys ja tietosuoja

e Oikeudenmukaisuus ja syrjimattomyys

e Globaali ja sosiaalinen oikeudenmukaisuus

e Vastuullisuus ja lapinakyvyys

IV. Politiikkasuositukset

IV.1 Hallinnon toimet

e Jasenvaltioiden tulee investoida vastuulliseen, tieteeseen perustuvaan neuroteknologian
tutkimukseen ja kehitykseen, joka edistda terveytta ja hyvinvointia seka tutkii eettisid, sosiaalisia ja
oikeudellisia vaikutuksia.

e On vahvistettava rilppumattomia valvonta- ja taytanté6npanomekanismeja seka toteutettava
saannollisia ihmisoikeusvaikutusten arviointeja neuroteknologian koko elinkaaren ajan.

¢ Neuroteknologian kadytto oikeusjarjestelmassa tulee perustua tieteelliseen ndyttdon ja kunnioittaa
oikeudenmukaisen oikeudenkadynnin periaatteita, yksityisyytta ja ajatuksen vapautta.

¢ Neuroteknologiaa ei saa kdyttaa sosiaaliseen kontrolliin, mielipiteiden manipulointiin, laittomaan
valvontaan tai epainhimilliseen kohteluun; kehityksen tulee noudattaa kansainvalisia
ihmisoikeuslainsdadantoa (tai vain ihmisoikeuksia)

e Hallitusten on varmistettava lapinakyvyys ja vastuullisuus kaikissa neuroteknologiahankkeissa,
edistettdva avoimen tieteen periaatteita, immateriaalioikeuksien strategioita ja oikeudenmukaista
paasya teknologiaan.

o Saantelykehyksien tulee olla joustavia ja riskiperusteisia (esim. sddntelyhiekkalaatikot), tukea
innovaatioita, suojata alkuperaiskansojen oikeuksia ja sisdltda mekanismit jatkuvaan arviointiin ja
eettiseen ohjaukseen.



IV.2 Tietopolitiikka (Data Policy)

Tietosuojan vahvistaminen: Jasenvaltioiden tulee kehittda kattava lainsaadanto ja sita tdydentava
sadntelykehys, joka suojaavat hermostoperaistd dataa sekd muuta sellaista dataa, jota voidaan
kayttdaa mielentilojen tulkintaan. Naita tietoja tulee kasitelld arkaluonteisina henkildtietoina.
Kayttéehdot ja suostumus: Lainsdadannon tulee kieltdd hermostoperdisen datan kaytto
palveluiden tai tuotteiden saatavuuden ehtona, edellyttdd nimenomaista suostumusta tai laillista
perustetta datan jakamiseen seka kieltdd kohdennettu mainonta ilman vapaaehtoista ja tietoista
suostumusta.

Kestava kehitys ja ymparistovaikutukset: Neuroteknologian datankasittelyyn liittyvien toimien
tulee minimoida ymparistovaikutukset, varmistaa, etta dataa kerataan ja kasitellaan vain
valttamattomassa laajuudessa, edistaa energiatehokkuutta, uusiutuvan energian kayttoa seka
laitteiden kierratysta ja kestavaa havittamista.

Tietoturva ja teknologinen kehittaminen: Jasenvaltioiden tulee tukea neuroteknologian
kehittamista siten, etta siina sovelletaan vahvoja tietoturvaratkaisuja, kuten salausmenetelmia,
suojattuja tietokantoja, monivaiheista tunnistautumista, anonymisointimenetelmia seka niin
sanottua reunalaskentaa (datan kasittely ja tallentaminen ldhelld sen syntypaikkaa).

Eettinen kadytto ja kansainvalinen yhteisty6: On edistettdva turvallista datan jakamista
tutkimuksessa sekd yndenmukaistettava tietosuojastandardit rajat ylittavaa yhteistyota varten.

IV.3 Turvallisuus

Jasenmaiden tulee tehda kansainvalista yhteisty6ta kattavien kyberturvallisuusstandardien
laatimiseksi kaikilla neuroteknologian aloilla.

V.4 Viestinta

Avoin ja osallistava viestinta: Jasenvaltioiden tulee edistada tiedottamista ja vuorovaikutusta
neuroteknologian koko elinkaaren ajan, jotta syntyy luottamusta, dialogia ja yhteisollista
tiedonvaihtoa aiheeseen liittyen.

Koulutus ja tietoisuuden lisdadminen: Kehitettdva yhteistydssa eri toimijoiden kanssa
saavutettavaa, tieteeseen perustuvaa ja kulttuuriyhteyteen sopivaa oppimateriaalia, joka auttaa
ymmartdamaan neuroteknologian hyodyt, riskit ja vaikutukset.

Osallistava paatoksenteko: Toteutettava saanndllisia ja monipuolisia kuulemisia, joissa
huomioidaan myos aliedustetut ryhmat, jotta politiikka, eettiset ohjeet ja investoinnit vastaavat
yhteiskunnan arvoja ja tarpeita.

Selkea ja vastuullinen viestinta: Luotava yhteinen, ymmarrettava ja leimaamaton kieli
neuroteknologiasta, torjuttava virheellistad ja harhaanjohtavaa viestintaa seka edistettava nayttéon
perustuvaa tiedottamista.

IV.5 Tasa-arvo (Gender Equality)

Tulee edistaa sukupuolten tasa-arvoa neuroteknologian koko elinkaaren ajan, mm. inklusiivisella
tutkimuksella, sukupuolen mukaan eritellyn datan keruulla, koulutuksella ja sukupuolindkékulman
huomioivalla suunnittelulla.

On luotava selkedt ohjeet ja oikeudelliset kehykset sukupuolten tasa-arvoa kunnioittaville ty6- ja
tutkimusymparistéille, seka toteutettava ohjelmia, jotka poistavat esteita naisten osallistumiselta
ja johtajuudelta neuroteknologian alalla.



TERVEYS JA TUTKIMUSETIIKKA

IV.6 Terveys

Terveyssovellusten kehittdminen: Jasenvaltioiden tulee tukea neuroteknologian tutkimusta ja
kayttoa sellaisten neurologiaan ja mielenterveyteen liittyvien tarpeiden tayttamiseksi, joissa on
talla hetkella tiedollisia puutteita.

Kansainvilinen yhteistyo ja ihmisoikeudet: On varmistettava, ettd neuroteknologian kaytto
terveydenhuollossa on kansainvalisen oikeuden, mukaan lukien kansainvalisen
ihmisoikeuslainsdadannon, seka ladketieteellisten standardien mukaista.

Seuranta ja sddntely: On luotava valvontamekanismit neuroteknologian pitkdaikaisten fyysisten,
psyykkisten ja sosiaalisten vaikutusten arvioimiseksi, mukaan lukien toimenpiteiden
invasiivisuuteen ja palautettavuuteen liittyvat riskit, seka edellytettava pitkaaikaisia
seurantatutkimuksia hyvaksytyille laitteille.

Saatavuus ja kustannusten hallinta: On edistettdva varhaista diagnostiikkaa ja padsya
ennaltaehkaiseviin, avustaviin ja kuntouttaviin neuroteknologioihin seka varmistettava niiden
kohtuuhintainen saatavuus niita tarvitseville.

IV.7 Tutkimusetiikka

Eettinen ohjaus ja osallistujien suoja: On vahvistettava neuroteknologian tutkimuksen eettista
ohjausta, turvattava osallistujien oikeudet, varmistettava riskien ja hyotyjen oikeudenmukainen
jakautuminen. Tutkimukseen osallistuville on annettava selkeat tiedot mahdollisista
haittavaikutuksista ja vaarinkdyton riskeista.

Patevyys ja valvonta: Tutkimusta tulee tehda asianmukaisesti koulutettujen ja patevien
ammattilaisten toimesta asianmukaisissa tutkimusympadristdissa., ja tutkimusprotokollat on
arvioitava riippumattomissa, monialaisissa eettisissa toimikunnissa.

Kansainvilinen tutkimusyhteisty6 ja standardit: Kansainvalista tutkimusyhteisty6ta eri kulttuuri- ja
vaestoryhmien valilla tulee edistdaa. Samalla tulee kehittaa yhteisia raportointistandardeja ja
tutkimusprotokollia, erityisesti implantoitavaa neuroteknologiaa koskevassa tutkimuksessa.

Koko elinkaaren huomiointi: Kliinisissa tutkimuksissa on varmistettava osallistujien suoja myos
tutkimuksen paatyttya, edistettava rekisterointia kansallisissa ja kansainvalisissa rekistereissa seka
raportointia haittavaikutuksista.

Tekodlyn eettinen validointi: Neuroteknologian tutkimuksessa kdytettavat tekodlyalgoritmit on
testattava puolueellisuuden varalta ja varmistettava ihmisen valvonta, lapinakyvyys ja selitettavyys.
Laajemmat vaikutukset ja seuranta: Tutkimuksen tulee kattaa myos neuroteknologian vaikutukset
identiteettiin, tietoisuuteen ja sosiaalisiin suhteisiin seka sisaltda pitkaaikaisia seurantatutkimuksia;
lisdksi on luotava protokollat kliinisesti merkittavien 16ydosten ilmoittamiseen osallistujille.

KAYTTOALUEITA TERVEYDENHUOLLON ULKOPUOLELLA

IV.8 Koulutus

Neuroteknologiaa ei tule kdyttaa lasten ei-terapeuttiseen suorituskyvyn parantamiseen; kaytto
koulutuksessa sallitaan vain perustelluissa pedagogisissa tarkoituksissa (esim. oppimisvaikeudet),
samalla ihmisoikeuksia ja suostumusta kunnioittaen.

Koulutuksessa toteutettavan kayton tulee olla tieteeseen ja ndytt66n perustuvaa, etukiteen
arvioitua ja tdydentaa perinteisid koulutusmenetelmia, edistden lasten kokonaisvaltaista kehitysta
ja hyvinvointia; opettajille on tarjottava asianmukaista koulutusta.

Jasenvaltioiden tulee laatia ikdtasoiset ohjeet, varmistaa eettinen valvonta, saannélliset
vaikutusarviot ja painottaa kriittista ajattelua, luovuutta ja sosioemotionaalisia taitoja pelkan
akateemisen suorituksen sijaan.



e Politiikkojen on taattava vapaaehtoisuus, selked suostumusprosessi ja mahdollisuus kieltada
neuroteknologian kaytto arvioinnissa, estda eriarvoisuuden syntymista ja luoda riippumaton
valvontamekanismi. Lisdksi on edistettava etiikan sisallyttamistd opetussuunnitelmiin ja
ammatilliseen koulutukseen.

IV.9 Tyévoima ja tyollisyys

e Tyontekijoiden oikeudet ja vapaaehtoisuus: Neuroteknologian kayton tydpaikalla tulee perustua
vapaaehtoiseen, tietoon perustuvaan suostumukseen, ja tyontekijoilla on oltava oikeus kieltaytya
ilman kielteisia seurauksia. Kaytto ei saa olla pakottavaa eika liittya suorituksen arviointiin tai
kurinpitotoimiin.

¢ Tietosuoja ja datan kasittely: Tydnantajien on suojattava tyontekijoiden yksityisyys, estettava
luvaton padsy hermostoperaiseen dataan ja varmistettava, ettd dataa kaytetaan vain laillisiin ja
sovittuihin tarkoituksiin. Datan jakaminen kolmansille osapuolille ilman tyontekijan suostumusta on
kielletty.

e Lapindkyvyys ja koulutus: Tydnantajien on tarjottava kattavaa tietoa ja koulutusta
neuroteknologiasta, kerattavasta datasta, sen kaytosta ja riskeista. Tyontekijoilla tulee olla oikeus
kieltdytya datan kaytosta, joka koskee heita henkil6kohtaisesti.

e Tietoturva ja tietojen minimointi: Tyonantajien on noudatettava tietojen minimoinnin periaatetta,
varmistettava turvallinen sailytys ja poistettava kaikki tiedot, kun niiden kayttotarkoitus on
tayttynyt tai tyontekijan pyynnosta.

e Kayton rajaukset ja syrjimattomyys: Neuroteknologiaa ei saa kdyttaa tyontekijoiden profilointiin,
rekrytointiin tai muihin syrjiviin tarkoituksiin. Kayton tulee edistda vain tyontekijoiden turvallisuutta
ja hyvinvointia, ei tuottavuuden maksimoimista heidan terveytensa kustannuksella.

1V.10 Kuluttajat ja kaupallinen kaytté

e Jasenvaltioiden tulee luoda joustava sadntelykehys, joka tasapainottaa kuluttajakayttéon
suunniteltujen tuotteiden innovoinnin ja yksilon oikeuksien suojelun kuluttaja- ja kaupallisissa
sovelluksissa, noudattaen YK:n kuluttajansuojan ohjeita.

e Kuluttajansuojalainsdaadantoa on vahvistettava. On oltava selkeat merkinnat tuotteiden
vaikutuksista ja riskeista, seka kielto jakaa hermostoperaista dataa ilman selkeda suostumusta.

o Kaikkien ei-laaketieteellisten neuroteknologisten vaitteiden tulee perustua luotettavaan
tieteelliseen naytt6on; tuotteet, joille esitetaan ladketieteellisia vaitteita, on testattava
turvallisuuden ja tehon varmistamiseksi.

e Suostumusprosessien on oltava lapindkyvia ja yhtenaisia eri aloilla (esim. urheilu, taide), suojaten
yksilon autonomiaa ja IP-oikeuksia.

e On lisattava tietoisuutta kilpailullisissa ymparistéissa (urheilu, taide) syntyvista eriarvoisuudesta
ja on edistettava inklusiivisuutta; neuroteknologian kaytosta kilpailuissa on
vaadittavailmoittamista.

e Sdantelyn tulee estaa vaarinkaytto, kuten aivo-tietokone-rajapintaan perustuvan pelaamisen (ns.
neurogaming) aiheuttama riippuvuus, varmistettava riskimerkinnat, terveytta suojaavat
suunnitteluperiaatteet ja mahdollisuus poistaa neuroteknologiaominaisuudet laitteista helposti.

IV.11 Erityiset kayttajaryhmat
Lapset ja nuoret
e Jdsenvaltioiden tulee suojella lapsia ja nuoria neuroteknologian kaytt66n pakottamiselta ja

varmistaa, ettad heidan oikeuksiaan, mielipiteitdaan ja autonomiaansa kunnioitetaan. Suostumus- ja
hyvaksyntamenettelyjen tulee olla ikdtasoon sovitettuja.



Neuroteknologian kehittamisessa ja kdytossa on pyrittava riskien minimointiin seka
kayttajaystavallisten ratkaisujen edistamiseen. Huoltajien osallistumista suunnitteluun ja
kehitykseen tulee tukea.

Kaikkea lapsiin ja nuoriin kohdistuvaa neuroteknologiatutkimusta tulee valvoa tiukasti, arvioida
eettisesti ja seurata sadnnollisesti, huomioiden kehitysvaiheiden erityispiirteet ja
ihmisoikeusnormit.

On saadettava selkeat kiellot neuromarkkinoinnille ja muille tekniikoille, jotka hyodyntavat
hermostoperdista dataa tai sen johdannaisia lasten ja nuorten paatoksenteon manipuloimiseksi
digitaalisissa ymparistoissa.

lkdantyneet

Jasenvaltioiden tulee edistaa terveellista ikdantymista rahoittamalla nayttoon perustuvia
neuroteknologiaohjelmia, jotka vastaavat ikddntyneiden tarpeisiin (esim. ikddntymiseen liittyvien
sairauksien ehkaisy, diagnostiikka ja hoito), ja varmistaa yhdenvertainen paasy naihin ratkaisuihin.
Ikdantyneille tarkoitettujen laitteiden/toimintojen suunnittelussa tulee huomioida kadytettavyys
ja saavutettavuus. kaantyneiden autonomia on turvattava joustavilla suostumusmenettelyilla,
jotka huomioivat kognitiiviset muutokset ja kunnioittavat kdyttdjan omaa tahtoa ja mieltymyksia

Vammaiset henkilot

Jasenvaltioiden tulee poistaa esteitd ja edistda neuroteknologian kdytt6a vammaisten henkildiden
hyvaksi, varmistaa heidan osallistumisensa paatoksentekoon ja toteuttaa saavutettavuusarvioinnit
kaikille tuotteille; lisdksi on tuettava inklusiivista koulutusta ja digitaalista lukutaitoa.

On luotava kannustimia (esim. verohuojennukset, tutkimusapurahat) ja varmistettava
kohtuuhintainen paasy neuroteknologiaan, mm. vakuutus- ja korvausjarjestelmien kautta, seka
kehitettava tietokantoja palveluiden ja resurssien saatavuuden helpottamiseksi.

Mielenterveysongelmista karsivat

Jasenvaltioiden tulee edistaa tutkimusta ja tietoisuutta neuroteknologian merkityksesta
mielenterveyden hoidossa, rahoittaa pitkaaikaisia vaikuttavuustutkimuksia ja varmistaa kattava
valvonta erityisesti invasiivisten ja palautuvuuteen liittyvien riskien osalta.

On kehitettava kohtuuhintaisia neuroteknologiaa hy6dyntavia ratkaisuja, jotka parantavat
elamanlaatua ja toimintakykyd, seka varmistettava, etta kayttdjat ovat hyvin informoituja ja ettei
tutkimus tai hoito lisaa syrjintdaa mielenterveysongelmista karsivia kohtaan.

IV.12 Ihmisen kykyjen parantelu (Enhancement)

Neuroteknologian kaytto ihmisen kykyjen paranteluun (muisti, tarkkaavaisuus, fyysiset toiminnot)
luo merkittavia eettisia, sosiaalisia ja oikeudellisia haasteita, liittyen esimerkiksi tasa-arvoon,
suostumukseen ja autonomian sailyttamiseen.

Jasenvaltioiden tulee varmistaa, etta asiaan liittyva sdantely suojaa ihmisarvoa ja noudattaa
kansainvalisid ihmisoikeusnormeja, edistda tutkimusta riskeista ja vaikutuksista niin yksildille kuin
yhteiskunnalle, eika lisda epatasa-arvoa.

V. TOTEUTUS

Toteutuksen seuranta
Vaikutusten arviointi
Raportointimekanismit



VI. LOPPUMAARAYKSET

e Voimaantulo
e Suosituksen paivitysprosessi



