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Tiorvasvuod da pue'rrvaajjamstroi'ttel da
matt’tés- da kulttuurministeria vua'ppos
matt’to6zz da ouddpeamm ja'rjstee'jid
koronavirusepidemia ai‘ggen

Laa'kkvuad da tudimmvilddsazvuod

Njuammamtauddlaa'jj (1227/2016) 8 § mealdlanji vu'vddvaaldaSmkoontar suavat 6'htte
da vuapp njudmm’modzzi tuasttam vuu'dstes. Pudccihdiddamvuu'd ka'ddéhttam ohjjad
da tuarjjad koo'ddid da sosiaalhual da tidrvasvudtthual tudimmjuakksid njudmmamta-
audi tuasttmest, oou'dad vooudlanji njudmmamtaaudi diagnostiikk da haaid di see'lvat
epidemiaid 66utveakka koo'ddivui'm. Vu'vddvaaldaSmkoontar da ton tudimmvuu'd
pudccihadiddamvuu'di ka'ddohttam tuejjee dhttsaztuaj njuammamtaaudi tuasttmest.
Vu'vddvaaldasmkoontar tuejjad tan laa'jjest Sidttuum vaaldSemvuddlaz tu'mmstédggid
aa'nee'l au'kken pudccihdiddamvuu'd k&'dddhttam, spesiaalva'stteemvuu'd da
Tidrvasvudd da pue'rrvaéjjamstroi'ttel a'$Stobddmoozz.

NjudmmamtauddIaa'jj (1227/2016) 9 § mealdlanji kaa'dd 6olgtemvudttan lij ja'rjsted
vuu'dstes tan 1aa'jjest jurddum njudmmamtaaudi vuasttld'sttemtudj vue'ssen
meertidrvasvuott-tudj nu'tt ko meertidérvasvubttlad'jjest (66/1972), tibrvasvudtthuall-
|ad'jjest da tan lad'jjest Sidtteet. Njuammamtaaudi vuasttla'sttemtudjju ko'lle tan 1a&'jjest
njudmmamtaaudi cdggmas, ouddtudttmds da seu'rrjummus, epidemia se'lvtem le'be
tuasttam didtt taarbSum tudim di njudmmamtau'dde puaccjam le'be puaccjam kaddum
oummu tu'tkkummus, haidd da talkksallag sau'rsmattma$ di hoiddu 6httneei infektioi
tuasttmas.

Vua'pp66zz mie'rr

Tan vua'ppd6zz mie'rren lij tuarjjeed Skooulid da ouddpeamm tuaimmjuakksid
tudimmad nu'tt, Sto Skooul jaa'ttem le'be ouddpeamm lij paarnaid da tuajjlaid staanas

koronaepidemia &i'ggen. Jaa'kktee'l vua'ppddzz vuei'tet kie'ppeed njudmmamriisk
Skooul jaa'ttem le'be ouddpedmm Ghttvuddast.



Vua'pp060zz staansos Skooul jaa'ttma da
ouddpiommu

1. Skoou'le le'be ouddpidmmu ij vuid33 pue'tted, jos lij pudcc-
men

Koronavirus $66ddat vudinnamorgaaninfektio, koon oudld66zz vuai'tte lee'd
jm. koss, oodd&uaccmds, zaar, $4akk, ted'kk&uaccmos, cau'jjoudldédzz da
vuei'vv€uaccmds (https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/taudit-ja-tor-
junta/taudit-ja-taudinaiheuttajat-a-o/koronavirus-covid-19). Paarnaz le'be
vudrasooumaz ij 66lg pue'tted Skoou'le le'be ouddpidmmu, jos su'st lie mddk-
ne puaccjummsa vii'ttieei oudld66zz. J6s paarnaz puaccai peei'v aai'j, paarna,
kea'st lie oudldd6zz, see'rdet ta'lles paadsajja vue'rdded puarraz. Vudraso-
oumaz vealtt &'lddkontaakt puaccjam paarnze seeiltee'l ri'jttieei kdosk.
ko6sko'sse da 003366ttad to'ben vuaz3zum vua'ppd6zzi mealdlanji koronavi-
rustestta.

2. Riskkjou'kke kuulli oummu

Vai'gges koronavirustaudd lij samai ha'rvv paarnain, ij-ga ton riskk ledkku lass-
nam tidrvas oummuin ij-ga tdin paarnain da nudrin, koi vuaddpudzzalm lij
haiddtaa'sstie'ddest. Hoi'ddjeei dahttar arvvtaall, vuaitt-a paarnaz, keé'st le'be
koon piarnee'kkest lij vai'gges vuaddpudzzalm le'be kaa'tt taarbas mie'rrkddski
pealstds-systee'm tdrmmai taalkummuz, ma'cced Skoou'le le'be ouddpidmmu.
Vai'gges koronavirustaaud riskkjou'kke ko'lle tdk paarna, koi vuaddpud33alm
mudoi Se $66ddat Suurab riisk tu6tt§6s infektioid.

Skooulin le'be ouddpeammast reduggiji vue'zzeld tudim vuadda'vve tuajju'vddi
tuejjeem riskka'rvvd'sse. Tujjtidrvasvudtthuall tuarjjad tuajju'vddi
riskka'rvv6dzzast.

Tubdttd86s koronavirustaaud riskkjoouk: https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-roko-
tukset/taudit-ja-torjunta/taudit-ja-taudinaiheuttajat-a-o/koronavirus-covid-
19/vakavan-koronavirustaudin-riskiryhmat

3. Taarbte'mes fyyslaz kontaaktid algg vie'ltted

Koronavirus njuamm vudss-sajjsanji kuaskknjésnjuamm’men
(https://thl fiffi/web/infektio-taudit-ja-rokotukset/taudit-ja-torjunta/taudit-ja-taudi-
naiheuttajat-a-o/koronavi-rus-covid-19). Skooulast da ouddpeammast vie'ltet
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vud'jjid, koin leat vudigg kudsktddzzast jearrsivui'm. Kaa'dd Cudvtemtuaimm da
k&a'dd njudmmamtaaudin va'stteei judggas vué'pste taarb mie'ldd taa'rkben
tudimin tuejjeem taa'zzest.

Jearrsi ko paarnai di $kooul da ouddpeadmm tudjjlazkaa'dd aareem
Skooul le'be ouddpedmm vuu'dest vie'ltet. Jud'kk juaggas algg
tudaimmad t6i mealdlan;ji.

Hygienia visusummgest hudlkani lij vaaZnai 4a'nned hudl, $to paarnaz
vua3zs suu taarbSem vudrasoummu ddldasvudd, staan da vuarrvaaik-
t66zz nu'tt sedmmanalla ko ouddal Se.

Ouddpeadmmast tuajjlazka'dd 68lg¢i tuaimmad seamma paarnazjooukin.
Oummui késkksaz staankddskin jie leakku u'vddmen mearrddzzid, jo-
oukid ij taarbaz jue'kked, pe'ce s6d'jid ja'rjstee'l 00334t jAanab saa'j ko
takainalla.

Tuajjlazka'dd ij va'lddvuakkd6zz mie'ldd sirddu judkksest nobba
njudmm’modzzi ledvvnummuz cdggam diott.

Skooulast le'be ouddpeammast $6ddi tudim jie ledkku noordottamlaa'
mealdlaz 60lmas sabbar le'be noor66ttmd6zz. Tudimid jedt suaviduku
vuei'tlvaz noordottamraa'jtdozzid.

JoukkSorradvuddid da tuajjlai mea'r kudskki Sidttalm lie vidggast nakk-
men ko tok lie vibggast ouddpedmm da vuaddmatt'tddzz kudskki
[aa'jjsiottummsest.

Skooulid kudskki 133’ssvUammE66zz

Skooul matt'tems66'jid ja'rjstet nu'tt, $to Skooulnii'kki mie'rr httna jj
vue'llgab ko ouddal. Kuaras (ouddm. nuu'bb taa'zz mattstroi'ttli)
matt'temsdd'jid vuei'tet taarb mie'ldd va'ldded tan 4&'nnma.
Vue'llskooulin matt'temjooukid tud'll’jet paadai kee'jjmie'ldd $kooulpeei'v.
Paaibuzskooulin da va'lljuum aunnsin matt'temjoukk vuaitt vaajtddvvad,
jOs matt'tdéozz jie vuei't mudoi ja'rjsted.

J6s matt'temjoouki paadai tud'l’jummus ouddm. paaibuzskooulin ij
ledkku vuei'tivaz, ja'ristet s60'jid nu'tt, Sto tdin lij jddnab saa'jj, da poorgat
jue'kked matt't66zz vuei'ttemvuddi mie'ldd.

poorramkue'rncest. Poorramkue'rnec vuaitt kuuitdg 4&'nned jue'jjee'l
Skooulnii'kkid da tuajjlaid joouki da aai'ji mie'ldd. Hygieniast 4a'net huél
porrm006zz valm$tummuz da juakkmd6zz di poorram aai'j.

Tudjjtiorvasvudttstroi'ttel vuad'ppds tujjlizze:
https://hyvatyo.ttl.fi/koronavirus/ohje-tyontekijalle
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Koronavirus njuamm vudss-sajjsanji kuaskknjésnjuamm’men
(https://thl.fiffi/webl/infektio-taudit-ja-rokotukset/taudit-ja-torjunta/taudit-ja-taudi-

naiheuttajat-a-o/koronavi-rus-covid-19). Vubi'ggest hoiddum koossam- da

o Nu'tt padrna ko $e vudrasoummu pa'sse kiddeez pai pud'deen Skoou'le
le'be ouddpidmmu, di ouddal pd'rtte vualggmddzz. Laa'ssen kiddid
pdozzat ouddal poorram, pai auggan sizz pua'deen, di pai kaSnnmodzz

le'be koossmd62z manna, le'be ko kuasttai, Sto kiéd lie sihssai. Kiddid

ko'skkeet pd'mmijest rajjum kibttsekldddggid, koid 4a'net t&'lk &'httest.
o Jbs kibdipddssamvuei'ttemvudtt ij ledkku, aa'net kistt-toiddi. Kitt-tooid

algg lee'd hie'lkeld vua3samnalla. Paarnai kidtt-toiddi 4annmés $add

p&'mmjest rajjum nozvaire'ppik, koon aa'net ta'lk 6'httest. J&s nozvai-
ree'ppik ij ledkku vudz3zamnalla, sudjjeet njaa'lm kédnjartaibbsin. Kiddid
pb&6zzat tdn manna.

o Muéattsudji 8annmo66zz jeat dlmmsaniji sidzztdllu Skooulast le'be
ouddpedmmast, ledSa muattsudj vuaitt haa'le'mmen &a'nned vaa'ldee'l
lokku t66zz ohttneei vua'ppddzzid.

https://thl fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/taudit-ja-torjunta/infektioi-
den-ehkaisy-ja-torjuntaohjeita/kasienpesu-ja-yskiminen

https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/ajankohtaista/ajankoh-
taista-koronaviruksesta-covid-19/ohjeita-kansalaisille-
koronaviruksesta/kankaisten-kasvomaskien-kaytto-koronaviruspandem-
ian-aikana

https://hyvatyo.ttl.fi’/koronavirus/tietoa-itse-tehdyista-kasvomaskeista

5. Ciistam

Koronavirus njuamm vudss-sajjsanji kuaskknjésnjuamm’men, ko puaccjam
ooumaz kaass le'be kasnn. Lij vuei'tivaz, §to virus njudmm Se kudsktdozz
paai'k. Koronaviruuzz jie seeil ku'kes 4ai'j 4aimast le'be 00'li 4'Inn vaajtddlli

Ciistmd6z2zast 4a'net sibmmna alkaal’laz 68lmaspu'tstemaunnaz. San-
ite'tts®68'jin vuaitt Siistm6622 viduseed 4a'nee'l desinfia'sttemaunnaz. Jad'kktet
Tudjjtidrvasvudttstroi'ttel Ciistdmvuad'ppbdozzid.
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o Seekkat kudsktemoo'lid, ma'te uhsskoo'ggid, kiéttnuajaid, pulpee'ttid da
poo'rdid, Sudvvjookkaid da ¢aé'cckraanid uu'ccmdsan jud'kk peei'v,
pue'rab vl kuei't vuara peei'vest.

o Tujjjnedvvai, kook lie 6httsazadd'nnmest, ma'te puallpoo'rdi, tablee'tti
le'be tudjstddllamtarbbsi (ska'rri dno.) &annmdozz vie'ltet le'be t6id
pu'tstet pai jud'kk 8'nni manna.

o Jiijjas siéri pu'httem ouddpidmmu lij kislddum mea'rte'mes &aigas.

https://hyvatyo.ttl.fi’lkoronavirus/ohje-siivoukseen

6. Jos Skooulast le'be ouddpeammast tuodat
koronavirusnjuammam

Njuammamkuallsi se'lvtemtudjj kooll kaa'dd le'be pudccihdaiddamvuu'd
njudmmamtaaudin va'stteei dahttra. J6s koronavirusnjuammam tuédat matam
oummust Skooulast le'be ouddpedmmast, se'lvtet lij-a tauddédvvam $6ddam,
da tauddédévvam oummid algg ooccad da mie'rreed karanteena 14 suutkas.

Koronavirusnjudmmam vua3%am ooumaz algg lee'd meéddda Skooulast le'be

taarb mie'ldd kuu'kkben nu'tt, $to son lij ledmmaz uu'ccmdsan kue'htt suutk
oudld66zzte'm ouddal ko macc Skoou'le le'be ouddpidmmu.
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