OPETUS- JA i Terveyden ja
KULTTUURIMINISTERIO hyvinvoinnin laitos

1.3.2022

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen ja
opetus- ja kulttuuriministerion suositus
opetuksen ja varhaiskasvatuksen jarjestajille
koronavirusepidemian aikana

Suosituksen voimassaolo paattyy 30.6.2022, jolloin myds tartuntatautilain
valiaikaisten sdannoésten (toimenpiteet COVID-19 -epidemian ehkaisemiseksi)
voimassaolo paattyy. Yleisiad hygienianeuvoja ja -kaytantdja voi silti halutessaan
hyédyntaa.

o Tama suositus korvaa 22.12.2021 annetun suosituksen.

Lainsaadanto ja toimivalta

Varhaiskasvatuslain (540/2018) 5 §:n mukaan kunnan on jarjestettava varhaiskasva-
tusta siina laajuudessa ja sellaisin toimintamuodoin kuin kunnassa esiintyva tarve
edellyttda. Varhaiskasvatuslain 10 §:n mukaisesti varhaiskasvatusymparistén on ol-
tava terveellinen ja turvallinen lapsen ika, kehitys ja muut edellytykset huomioon ot-
taen. Toimitilojen ja toimintavalineiden on oltava terveellisia ja turvallisia.

Perusopetuslain (628/1998) 4 §:n mukaan kunta on velvollinen jarjestdmaan sen alu-
eella asuville oppivelvollisuusikaisille perusopetusta seka oppivelvollisuuden alkamista
edeltavana vuonna esiopetusta. Perusopetuslain 29 §:n mukaisesti opetukseen osal-
listuvalla on oikeus turvalliseen opiskeluymparistoon.

Tartuntatautilain (1227/2016) 6 §:n mukaisesti valtion viranomaisten ja asiantuntijalai-
tosten seka kuntien ja kuntayhtymien on jarjestelmallisesti torjuttava tartuntatauteja
seka varauduttava terveydenhuollon hairiétilanteisiin. Niiden on ryhdyttava valittdmiin
toimiin saatuaan tiedon torjuntatoimia edellyttdvan tartuntataudin esiintymisesta tai sel-
laisen vaarasta toimialueellaan.

Tartuntatautilain 8 §:n mukaisesti aluehallintovirasto sovittaa yhteen ja valvoo tartunto-
jen torjuntaa alueellaan. Sairaanhoitopiirin kuntayhtyma ohjaa ja tukee kuntia ja sosi-
aalihuollon ja terveydenhuollon toimintayksikéita tartuntatautien torjunnassa, kehittaa
alueellisesti tartuntatautien diagnostiikkaa ja hoitoa seka selvittda epidemioita yhdessa
kuntien kanssa. Aluehallintovirasto ja sen toimialueen sairaanhoitopiirien kuntayhtymat
tekevat yhteisty6ta tartuntatautien torjunnassa. Aluehallintovirasto tekee tassa laissa
sdadetyt hallinnolliset paatokset kayttden hyvaksi sairaanhoitopiirin kuntayhtyman, eri-
tyisvastuualueen ja Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen asiantuntemusta.



Tartuntatautilain 9 §:n mukaisesti kunnan velvollisuutena on jarjestaa alueellaan tar-
tuntatautien vastustamisty® osana kansanterveysty6ta siten kuin kansanterveyslaissa
(66/1972), terveydenhuoltolaissa (1326/2010) ja tartuntatautilaissa saadetaan. Tartun-
tatautien vastustamistydhoén kuuluu tartuntatautien ehkaisy, varhaistoteaminen ja seu-
ranta, epidemian selvittdmiseksi tai torjumiseksi tarvittavat toimenpiteet seka tartunta-
tautiin sairastuneen tai sairastuneeksi epaillyn tutkimus, hoito ja Iddkinnallinen kuntou-
tus seka hoitoon liittyvien infektioiden torjunta.

Tartuntatautilain 58 §:n 1 momentin mukaan kunnan tartuntatautien torjunnasta vas-
taava toimielin voi paattaa toimialueellaan sosiaali- ja terveydenhuollon toimintayksi-
koiden, oppilaitosten, paivakotien, asuntojen ja vastaavien tilojen sulkemisesta seka
yleisten kokousten tai yleisétilaisuuksien kieltamisesta, kun laajaa tartunnan vaaraa ai-
heuttava yleisvaarallinen tai yleisvaaralliseksi perustellusti epailty tartuntatauti on to-
dettu tai sen esiintyminen on perustellusti odotettavissa. Edellytyksena on lisaksi, etta
toimenpide on valttdmaton yleisvaarallisen tai yleisvaaralliseksi perustellusti epaillyn
tartuntataudin levidmisen estdmiseksi. Aluehallintovirasto voi tehda alueellaan vastaa-
vat paatokset silloin, kun ne ovat tarpeen usean kunnan alueella.

Tartuntatautilain velvoitteet koronavirusepidemian leviamisen
estamiseksi

Tartuntatautilain valiaikaiset sddnnokset toimenpiteistd COVID-19 -epidemian ehkaise-
miseksi (Laki tartuntatautilain valiaikaisesta muuttamisesta 1221/2021) ovat voimassa
30.6.2022 saakka.

Tartuntatautilain 58 ¢ § velvoittaa myds varhaiskasvatuksen ja opetuksen jarjesta;jia.
Tartuntatautilain 58 ¢ §:ssé sadadetaan toiminnassa noudatettavista koronavirustaudin
leviamisen estamiseen tahtaavista velvoitteista. Velvoitteet ovat suoraan lain nojalla
voimassa eivatka edellyta erillistd viranomaispaatosta.

Pykalan mukaisia velvoitteita ovat:

e paivakodissa ja koulussa toimivilla on mahdollisuus kasien puhdistamiseen;

e paivakodissa ja koulussa toimiville annetaan riittdvan etaisyyden yllapitamista,
kasien puhdistamista ja muita vastaavia tartuntojen leviamista estavia kaytan-
teita koskevat toimintaohjeet;

o tilojen ja pintojen puhdistamista tehostetaan sen lisdksi, mitd muualla kyseisen
toiminnan osalta puhdistamisesta saadetaan seka

e paivakodissa ja koulussa toimivilla oleskelu jarjestetaan silla tavoin valjasti,
kuin se kyseisen toiminnan erityispiirteet huomioon ottaen on mahdollista ja
mahdolliset asiakaspaikat sijoitetaan riittavan etaalle toisistaan.

Toimintaohjeet paivakodissa ja koulussa toimiville voidaan antaa toimintaan parhaiten
sopivalla tavalla esimerkiksi kuulutuksin, kirjallisina ohjeina, opastetauluina, kaytosta
ohjaavina merkint6ina tiloissa tai muulla vastaavalla tehokkaalla tavalla.



Tartuntatautilain mukaan aluehallintovirasto ja kunta valvovat toimialueillaan 58 ¢ §:n
liittyvien velvollisuuksien ja rajoitusten seka niitd koskevien paatdsten noudattamista.
Aluehallintovirasto ja kunta saavat tarkastaa valvomansa toimijan toiminnan seka toi-
minnassa kaytettavat tilat ja antaa maarayksen puutteiden ja epakohtien korjaami-
sesta.

Varhaiskasvatuksen ja opetuksen jarjestajan tilojen hallinnasta vastaava vastaa oh-
jeistuksesta ja kasienpesumahdollisuudesta myds tilojen ilta- ja viikonloppukayton
osalta, jos kysymyksessa on jarjestajan jarjestdma toiminta. Ohjeistusta tulee antaa
rittavan etaisyyden yllapitamisesta, kasien puhdistamista ja muista tartuntojen levia-
mista estavistd kaytanteista. Jos kysymys on ulkopuolisen toiminnan jarjestajan vuok-
rasopimuksen mukaisesta toiminnasta, tartuntatautilain 58 c §:n mukaisten velvoittei-
den toteuttamisesta voidaan sopia jarjestajan ja vuokralaisen kesken. Varsinainen toi-
minnan harjoittaja vastaa siita, etta velvoitteet on toimeenpantu asianmukaisesti.

Suosituksen tarkoitus

Taman suosituksen tarkoitus on tukea kouluja ja varhaiskasvatuksen toimipaikkoja to-
teuttamaan koulunkaynti tai varhaiskasvatus koronaepidemian aikana siten, ettd se on
turvallista lapsille ja henkilékunnalle. Suositusta noudattamalla voidaan hallita tartunta-
riskia eli vahentaa tartuntoja ja rajata mahdollisissa altistustilanteissa altistuneiden
joukko mahdollisimman pieneksi. Toimintaa suunniteltaessa on térkeaa sovittaa yh-
teen lapsen etu ja oikeudet ja tartuntatautien torjunnan periaatteet.



Suositukset turvalliseen koulunkayntiin ja
varhaiskasvatukseen

1. Kouluun tai varhaiskasvatukseen ei pitaisi tulla oireisena

Koronavirus aiheuttaa hengitystieinfektion, jonka oireita voivat olla mm. yska,
kurkkukipu, kuume, hengenahdistus, lihaskivut, vatsaoireet ja paansarky. Kou-
luun tai varhaiskasvatukseen ei pitaisi tulla, jos on sairastumiseen viittaavia oi-
reita.

Jos lapsi sairastuu varhaiskasvatuksessa tai koulupaivan aikana, oireinen
lapsi siirretdan erilliseen tilaan odottamaan huoltajaa aikuisen valvonnassa.

Kun huoltaja toteaa, etta lapsella on infektio-oireita, lapsen ei tulisi menna kou-
luun tai varhaiskasvatukseen. Tallaisissa tilanteissa toimitaan THL:n ohjeiden
mukaan; ajantasainen ohjeistus 16ytyy THL:n Lapset ja koronavirus —sivulta.

THL: Koronaviruksen oireet ja hoito

2. Riskiryhmaan kuuluvat

Vaikea koronavirustauti on harvinainen lapsilla, eik& sen riski ole lisdantynyt
terveilld, eika valtaosalla niista lapsista ja nuorista, joilla on jokin pitkaaikais-
sairaus. Vaikean koronavirustaudin riskiryhnmat on maaritetty Terveyden ja hy-
vinvoinnin laitoksen toimesta. Huoltajien on térkeaa huolehtia riskiryhmaan
kuuluvien 5 vuotta tayttaneiden lasten rokotussuojasta kansallisen ohjeistuk-
sen mukaisesti.Varhaiskasvatuksen ja koulun tapauskohtaisia jarjestelyja kos-
kevassa paatdksenteossa voidaan hyddyntaa |a8karin arviota.

Kouluissa tai varhaiskasvatuksessa tyoskentelevien osalta toimenpiteet perus-
tuvat tydnantajan tekemaan riskinarvioon. Tyo6terveyshuolto tukee tydnantajaa
riskinarviossa.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos: 5-11v riskiryhmat

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos: Vakavan koronavirustaudin
riskiryhnmat (yli 12v)

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos: Rokotteet ja koronavirus

3. Koronaviruksen tarttuminen

Koronavirus tarttuu ensisijaisesti pisaratartuntana, kun sairastunut esimerkiksi
puhuu, yskii tai aivastaa. Koronavirus voi tarttua myos ilmavalitteisesti pienten
aerosolien muodossa sisatiloissa, joissa on heikko ilmanvaihto. Koronaviruk-
set eivat saily pitkid aikoja tartuttavana pinnoilla vaihtelevissa lampétiloissa.


https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-koronaviruksesta-covid-19/lapset-ja-koronavirus
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-koronaviruksesta-covid-19/oireet-ja-hoito-koronavirus
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-koronaviruksesta-covid-19/vakavan-koronavirustaudin-riskiryhmat#5-11-vuotiaat
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-koronaviruksesta-covid-19/rokotteet-ja-koronavirus/rokotusjarjestys-ja-covid-19-taudin-riskiryhmat/riskiryhmien-koronarokotusten-jarjestys
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-koronaviruksesta-covid-19/rokotteet-ja-koronavirus/rokotusjarjestys-ja-covid-19-taudin-riskiryhmat/riskiryhmien-koronarokotusten-jarjestys
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-koronaviruksesta-covid-19/rokotteet-ja-koronavirus

On mahdollista, etta virus tarttuu myds kosketuksen kautta. Tavaroiden vali-
tyksella tapahtuvia tartuntoja ei ole todettu.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos: Koronaviruksen tarttuminen ja silta
suojautuminen

Tarpeettomia fyysisia kontakteja tulisi valttaa

Paivakodeissa ja kouluissa tulee noudattaa tartuntatautilain sdannoksia etai-
syyden yllapitdmisesta (58 c§). Varhaiskasvatuksen ja opetuksen jarjestaja
seka kunnan tartuntataudeista vastaava yksikkd ohjeistavat tarvittaessa tar-
kemmin kaytannodn toimenpiteissa. Kunta maarittelee tilanteeseensa sopivat
kaytannot ja ohjeistaa perheitd toimimaan niiden mukaisesti. Tartuntatautilain
58 ¢ §:n mukaista valjyytta voitaisiin toteuttaa esimerkiksi seuraavilla alueelli-
sesti ja paikallisesti paatettavilla toimenpiteilla:

o Kiinnitetddn huomiota valjyyteen ja hygieniaan seka pyritdan tarvittaessa
porrastamaan opetusta kouluissa mahdollisuuksien mukaan seka tarvitta-
essa pitdmaan varhaiskasvatus- ja opetusryhmat erillaan. Myoés varhais-
kasvatuksen henkildston tulisi toimia mahdollisimman paljon saman lapsi-
ryhman kanssa.

e Toimintaa rytmittamalla ja porrastamalla seka ulkotiloja hyddyntamalla pyri-

taan siihen, ettd samassa tilassa on mahdollisimman vahan henkiloita.

e Ruokasalia voi kayttaa porrastetusti. Hygieniasta huolehditaan tartuntatau-
tilain 58 c §:n edellyttamalla tavalla ruuanvalmistuksen ja -jakelun seka
sybmisen aikana.

o Isoja yhteistilaisuuksia jarjestettaessa huomioidaan valjyys- ja hygieniateki-

jat. Aluehallintoviraston mukaan paivakotien ja koulujen jarjestdmat juhlat ja

paattajaistilaisuudet ovat yleisétilaisuuksia, jos tilaisuuteen osallistuu muita

kuin henkildkuntaa ja lapsia tai oppilaita, kuten esimerkiksi huoltajia. Yleis6-
tilaisuuksissa tulee noudattaa paikallisia ja alueellisia maarayksia. Paivako-

tien ja koulujen opetustoimintaan ja muuhun lakisaateiseen toimintaan ei
lahtdkohtaisesti sovelleta yleisia kokoontumisrajoituksia.

e THL:n kansallinen maskisuositus ei koske varhaiskasvatus- ja opetussekto-

ria, joten alueelliset ja paikalliset viranomaiset voivat epidemiatilanne huo-
mioiden antaa omia, kansallista suositusta tdydentavia suosituksiaan. Tar-
kemmat suositukset maskinkaytdsta voivat siksi vaihdella alueittain.

e Muiden kuin lasten seka koulun ja varhaiskasvatuksen henkildkunnan oles-
kelu koulun tai varhaiskasvatuksen alueella on mahdollista tartuntatautilain

mukaiset hygieniavaatimukset huomioiden. Vastaavalla tavalla jarjestetdan
myos lapsen ja perheen mahdollisuus tutustua koulun tai varhaiskasvatuk-
sen toimintaan.


https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-koronaviruksesta-covid-19/tarttuminen-ja-suojautuminen-koronavirus
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-koronaviruksesta-covid-19/tarttuminen-ja-suojautuminen-koronavirus

e Henkildkunnan kokoontumisia voidaan jarjestaa ja henkiléstdn siirtyminen
toimipaikasta toiseen on mahdollista epidemiatilanne ja tartuntatautilain mu-
kaiset hygieniavaatimukset huomioiden. Kokoontumisissa voidaan edelleen
hyddyntaa etayhteyksia.

o Hygienian tehostamisesta ja etaisyyksien yllapitamisesta huolimatta on tar-
keaa huolehtia, etta lapsi saa tarvitsemansa laheisyyden, turvan ja vuoro-
vaikutuksen.

o Ryhmakokoja ja henkildstdmitoitusta koskeva sdantely on voimassa var-
haiskasvatusta ja perusopetusta koskevan lainsaadannén mukaisesti.

Tyoterveyslaitoksen ohje tyontekijalle

Hyva kasi- ja yskimishygienia estaa tartuntoja
Oikein toteutettu yskimis- ja kasihygienia estaa tartuntoja.

o Kasien pesua suositellaan kouluun tai varhaiskasvatukseen tullessa, ennen
ruokailua, aina ulkoa sisélle tullessa, seka aina aivastamisen tai yskimisen
jalkeen, tai kun kadet ovat nakyvasti likaiset. Kadet kuivataan huolellisesti
puhtaaseen, kuivaan pyyhkeeseen. Tama voi olla joko kertakayttdinen pa-
peripyyhe tai ns. rullakasipyyhe, jossa puhdas ja likainen osa eivat ole kos-
ketuksissa toisiinsa.

o Jos kasienpesu ei ole mahdollista, voidaan kayttaa kasihuuhdetta. Ka-
sihuuhdetta tulisi olla helposti saatavilla. Lasten kdsihuuhteen kaytté tapah-
tuu aina aikuisen valvonnassa.

o Aivastamisen tai yskimisen yhteydessa suun eteen laitetaan kertakayttone-
néliina, joka heitetdan roskiin heti kayton jalkeen. Jos nendliinaa ei ole saa-
tavilla, suojataan suu kyynartaipeella. Kadet pestdan taman jalkeen.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos: Késienpesu ja yskiminen

Siivous ja ilmanvaihto

Tartuntatautilain 58 ¢ §:n mukaisesti tilojen ja pintojen puhdistamista tehoste-
taan sen liséksi, mitd muualla kyseisen toiminnan osalta puhdistamisesta s&a-
detdan. Siivouksessa kaytetaan heikosti emaksista yleispuhdistusainetta. Sa-
niteettitiloissa voi siivousta tehostaa kayttamalla desinfiointiainetta. Siivouk-
sessa tulisi noudattaa Tydterveyslaitoksen siivousohjeita.

THL:n erillinen ohjeistus ilmanvaihdosta tulisi huomioida varhaiskasvatuksen
ja koulujen tilojen kaytdssa.

Oikeuskansleri on terveysturvallisuusohjeiden noudattamista ja seurantaa lap-
sen oikeuksien nakdkulmasta koskevassa ratkaisussaan 3.2.2022 (OKV


https://hyvatyo.ttl.fi/koronavirus/ohje-tyontekijalle
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/taudit-ja-torjunta/infektioiden-ehkaisy-ja-torjuntaohjeita/kasienpesu-ja-yskiminen

2733/70/2021) katsonut, etta tartuntariskien valttdmiseksi koulutuksen jarjesta-
jien tulisi toimia laajassa yhteistydssa eri alojen asiantuntijoiden kanssa erityi-
sesti ilmanvaihtoon ja sisailman laatuun, mutta myds tilojen valjyyteen ja kulje-
tuksiin liittyvissa jarjestelyissa. Kaytannossa ilmanvaihtoon ja siséilman laa-
tuun liittyvissa jarjestelyissa yhteistyota tulisi tehda teknisten asiantuntijoiden
kanssa ja koulukuljetuksissa kuljetuksen jarjestajien kanssa. Valjyyteen liitty-
vissa jarjestelyissa tulisi lisdksi tehda yhteisty6ta kaikkien tiloja kayttavien toi-
mijoiden kanssa.

o Kosketuspinnat, kuten ovenkahvat, kasinojat, pulpetit ja pdydat, valokatkai-
sijat ja hanat tulisi pyyhkia vahintaan paivittain, mielellddn kahdesti pai-
vassa.

e Yhteiskaytdssa olevien tyévalineiden, kuten nappaimistdjen, tablettien tai
askartelutarvikkeiden (sakset ym.) puhdistamista kayttgjien valilla seka lelu-
jen saanndllistd puhdistamista suositellaan.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos: IlImanvaihdosta on annettu erillinen ohjeistus

Tyoterveyslaitos: Ohje siivoukseen

Oikeuskansleri: Terveysturvallisuusohjeet kouluissa koronavirusepidemian
aikana

Jos koulussa tai varhaiskasvatuksessa todetaan korona-
altistumistilanne

Kansallisen strategian mukaan jaljityksessa keskitytaan tilanteisiin, joissa on
laaja leviamisriski, ja tartunnanjaljityksen ruuhkautuessa tulee ensisijaisesti jal-
jittda korkean tartuntariskin altistumistilanteet. Varhaiskasvatuksessa tai kou-
lussa tapahtuneet altistumiset eivat tyypillisesti ole korkean riskin tilanteita.

Testauksen ja jéljityksen toteuttamisessa noudatetaan ensisijaisesti paikallisia
tai alueellisia ohjeita.

Tervevyden ja hyvinvoinninlaitos: Ohje korona-altistumistilanteisiin varhaiskas-
vatuksessa, koulussa ja oppilaitoksissa



https://thl.fi/fi/web/ymparistoterveys/sisailma/koronavirus-ja-sisailman-turvallisuus/ilmanvaihto-ohjeistus-varhaiskasvatuksen-opetuksen-ja-koulutuksen-tilojen-kaytosta-vastaaville
https://hyvatyo.ttl.fi/koronavirus/ohje-siivoukseen
https://www.okv.fi/media/filer_public/15/b1/15b19b9c-3e2c-4595-b21d-9de09c2e47ae/ratkaisu_terveysturvallisuusohjeiden_noudattaminen_ja__seuranta_kouluissa_koronavirusepidemian_aikana__okv_2733_70_2021.pdf
https://www.okv.fi/media/filer_public/15/b1/15b19b9c-3e2c-4595-b21d-9de09c2e47ae/ratkaisu_terveysturvallisuusohjeiden_noudattaminen_ja__seuranta_kouluissa_koronavirusepidemian_aikana__okv_2733_70_2021.pdf
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/taudit-ja-torjunta/taudit-ja-taudinaiheuttajat-a-o/koronavirus-covid-19/ohje-korona-altistumistilanteisiin-varhaiskasvatuksessa-koulussa-ja-oppilaitoksissa
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/taudit-ja-torjunta/taudit-ja-taudinaiheuttajat-a-o/koronavirus-covid-19/ohje-korona-altistumistilanteisiin-varhaiskasvatuksessa-koulussa-ja-oppilaitoksissa
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