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Suomi liikkeelle -avustusinfotilaisuus 5.4.2024 klo 12.0014.00

12.00 Tilaisuuden avaus: liikunta-, urheilu- ja nuorisoministeri Sandra Bergqvist

12.10 Suomi liikkeelle -ohjelma: pääsihteeri Minttu Korsberg, opetus- ja kulttuuriministeriö

12.25 Liikkuvat-kokonaisuuden voimin Suomi liikkeelle
kulttuuriasiainneuvos Päivi Aalto-Nevalainen, opetus- ja kulttuuriministeriö

Liikkuva opiskelu (korkeakoulut) -haku (OKM)
kulttuuriasiainneuvos Päivi Aalto-Nevalainen, opetus- ja kulttuuriministeriö

12.40 Liikkuva koulu & Move!-prosessin liikuntaneuvonta -haku (AVI)
ylitarkastaja Anni Kettunen, Etelä-Suomen aluehallintovirasto

Move!-prosessi, case-Ylöjärvi: lasten ja nuorten liikuntakoordinaattori Kaisa Hakala, Ylöjärven kaupunki

Liikkuvan koulun hyvät käytännöt: johtava asiantuntija Kirsi Naukkarinen, Liikkuva koulu

Hakuohje ja ennakkokysymykset: ylitarkastaja Anni Kettunen, Etelä-Suomen aluehallintovirasto ja liikuntatoimen 
ylitarkastaja Ulla Silventoinen, Pohjois-Suomen aluehallintovirasto

Hanketalouden ABC: tarkastaja Anja Mustonen ja tarkastaja Joonas Petäjäniemi, Itä-Suomen aluehallintovirasto

14.00 Tilaisuus päättyy



Avustusinfotilaisuus 5.4.2024 (Teams)
Minttu Korsberg

Suomi liikkeelle -ohjelma



K
u
va

: 
A
n
te

ro
 A

al
to

n
en

 /
 V

a
st

a
va

lo
.n

et

• Hallituksen tavoitteena on kääntää liikkuminen 
kasvuun jokaisessa ikäryhmässä 

• Hallitusohjelmassa 16 toimenpidettä, jotka sis. 
35 erillistä toimenpidettä. Toimenpiteet 
kohdentuvat eri ministeriöiden hallinnonaloille

• Ohjelmaa toimeenpanee ja seuraa 
Liikunnallisen elämäntavan ja toimintakyvyn 
ministerityöryhmä, joka on yksi hallituksen 
seitsemästä ministerityöryhmästä

• Ohjelmalla on päätoiminen sihteeristö 

• Virkamiestasoinen Liikuntapolitiikan 
koordinaatioelin (LIPOKO) toimii ohjelman 
valmistelussa ja toteutuksessa 

• Toimeenpanoon kohdennetaan vuosittain 
(v. 20242027) 20 M€ määräraha.

Suomi liikkeelle -ohjelma



8.4.20244 |

Liikkumattomuuden paradoksi
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 Liikkuvat-kokonaisuuden laajentaminen 6,0 M€ 

• Liikkuva koulu 5 M€ 
 Hakuaika 3.4.8.5.

• Liikkuva opiskelu (korkeakouluille) 1 M€
 Hakuaika 3.4.8.5. 

 Kokeilu- ja innovaatioavustukset 3,7 M€
 Haku aukeaa huhtikuun lopussa (alustava tieto)

Suomi liikkeelle – valtionavustukset vuonna 2024

 Liikuntaneuvonnan vahvistaminen 5,0 M€

• Move! ja kouluterveydenhuolto 2 M€ 
 Hakuaika 3.4.8.5.

• Liikuntaneuvonta eri kohderyhmille 3 M€ 
 Päätökset tehty maaliskuussa + haku syksyllä

 Kuntien lähivirkistysalueiden kunnostamiseen ja 
kehittämiseen 2,5 M€  
 Haku syksyllä (alustava tieto)
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• Liikunnan ja toimintakyvyn lisääminen osaksi kutsuntojen sisältöä 1 M€ (puolustusministeriö)

• Elintapaohjauksen vahvistaminen hyvinvointialueilla 0,2 M€ (sosiaali- ja terveysministeriö) 

• Ohjelman hallinnointi, yleinen toimeenpano, viestintä, selvitystyöt 1,6 M€

Suomi liikkeelle muut määrärahat vuonna 2024
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Suomi liikkeelle -ohjelman kokeilu- ja 
innovaatioavustukset liikkumisen lisäämiseksi

Yleisesti:

• Avustuksen tavoitteena on lisätä väestön liikkumista (fyysistä aktiivisuutta). 

• Avustushaussa painotetaan uusia, monistettavissa olevia kokeiluja ja -innovaatioita, joiden avulla lisätään 
liikkumista. 

• Erityinen huomio vähän liikkuviin kohderyhmiin sekä arjessa tapahtuvan liikkumisen lisäämiseen. 

• Kokeilu ja innovaatio voidaan toteuttaa erilaisissa toimintaympäristöissä. Se voi liittyä esimerkiksi 
kävelyyn ja pyöräilyyn, ulkoiluun, luonnon virkistyskäyttöön, omaehtoiseen tai organisoituun liikkumiseen, 
viestintään, työelämään tai ikääntyneiden ja perheiden arkeen. 
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Mitä tarkoitetaan kokeiluilla ja innovaatioilla?

• Kokeilulla testataan pienimuotoisesti uudenlaista tapaa toimia. Päämääränä on ratkaista toiminnan 
haasteita. Kokeilulla pyritään saamaan aikaan tietoa muutosten toimivuudesta ennen niiden 
laajempaa käyttöönottoa.1

• Innovaatio on uusi käyttöönotettu idea, joka tavoitteena on tuottaa lisäarvoa. Innovaatio voi olla 
esimerkiksi tuote- ja palveluinnovaatio, prosessi-innovaatio tai koko palvelujärjestelmää koskeva 
systeeminen innovaatio. Innovaatioiden avulla voidaan hakea uusia ratkaisuja monimutkaisiin 
yhteiskunnallisiin ongelmiin. Julkisen sektorin innovaatiotoiminnan erityispiirteitä ovat 
käyttäjälähtöisyys, avoimuus, verkostomaisuus ja sosiaaliset innovaatiot. Innovaatiot johtavat uusiin 
palveluihin ja toimintatapoihin.2

1 Työterveyslaitos. https://www.ttl.fi/oppimateriaalit/kokeileva-kehittaminen-kohti-eettisempaa-toimintakulttuuria/1-miten-tunnistamme-kokeilun-tarpeen
2 Kuntaliitto. https://www.kuntaliitto.fi/laki/kunnan-toimielimet-ja-johtaminen/kunnan-johtaminen/kuntien-toiminnan-uudistaminen/innovointi
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Kiitos! Tack!

https://okm.fi/suomi-liikkeelle

https://okm.fi/sv/finland-i-rorelse


