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PERUSOPETUKSEN POISSAOLOT JA NIIHIN 
ANNETUN TUEN VAIKUTUKSET

KOULUNKÄYNTIIN

SKY-seminaari 4.5.2023 Paasitorni



HANKKEEN TAVOITE

Tavoitteena saada tietoa siitä, millaisia vaikutuksia koulupoissaoloilla on oppilaan opintojen 
etenemiseen perusopetuksessa sekä siitä, millaista pedagogista ja moniammatillista tukea on 
käytössä poissaolevien oppilaiden avuksi

Tarkastelukohteita ovat:

• kouluissa tehdyt toimenpiteet ja niiden vaikutusten tarkastelu niin poissaolojen 
ennaltaehkäisemisen kuin oppilaan poissaolokierteen (nk. ongelmalliset poissaolot) 
katkaisemiseksi.

• erilaisten koulupoissaolojen kirjaamiseen liittyvät käytänteet (esim. ongelmalliset poissaolot) 
ja kirjausten yhteys oppimiseen ja koulunkäyntiin sekä sellaisten toimivien käytänteiden 
tunnistaminen, mitkä tukevat koulunkäyntiä poissaoloista huolimatta.

Lisäksi tutkimme, miten erilaiset moniammatilliset toimenpiteet, kuten pedagogiset oppimisen 
asiakirjat, haetut tuet ja päätökset, tarjottu tuki ja sen vastaanottaminen, ovat edesauttaneet 
ongelmallisia poissaoloja omaavia oppilaita ja heidän perheitään tukemaan oppilaan 
koulunkäyntiä haasteellisissa tilanteissa.

Hankkeen rahoitus: Opetus- ja kulttuuriministeriö 

Hankkeen kesto: 1.10.2022–31.12.2023 
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JYVÄSKYLÄN YLIOPISTO

Koulupoissaolojen yhteydet opintojen etenemiseen, koulutiellä
pysymiseen sekä oppimisen ja koulunkäynnin tukeen:

• Minkälaisia yhteyksiä toistuvilla poissaoloilla on lasten ja nuorten psyykkiseen
pahoinvointiin, oppimismotivaatioon ja päihteiden käyttöön?

• Minkälaisia yhteyksiä poissaoloilla on saatuihin arvosanoihin, opintojen
etenemiseen sekä koulutiellä pysymiseen myös peruskoulun jälkeisessä
siirtymässä?

• Minkälaista oppimisen ja hyvinvoinnin tukea poissaolevat opiskelijat ovat
saaneet?

• Aineistona Alkuportaat / Koulupolku -seuranta-aineisto, jossa noin 2 000 lasta on 
seurattu esiopetuksesta toisen asteen päättymiseen (2006–2019)

Tutkijat: Kati Vasalampi (PI), Noona Kiuru, Tuomo Virtanen ja Mari Tunkkari

08/05/2023Irene Rämä 3



HELSINGIN YLIOPISTO
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1. Minkälaisia käytänteitä kouluissa on poissaolojen, niihin

liittyvien tukitoimien ja merkintöjen kirjaamisessa?

• Miten oppimisen ja koulunkäynnin tuen (yleinen/tehostettu/erityinen tuki) 

saaminen on yhteydessä erilaisiin poissaoloihin?

• Millaisia muutoksia erilaisissa poissaoloryhmissä tapahtuu ja löytyykö niille

selittäviä tekijöitä (muut kuin korona; esim. ikä, koulun etäisyys, opetuskieli, S2-

opetus, tuntimerkinnät)? 

Aineisto: Kyselylomakkeet ja Primus-aineisto (Wilma-merkinnät)

Oppilaiden etenemistä seurataan 3. luokalta 7. luokalle ja 5. luokalta 9. luokalle

Kohteena ongelmalliset (runsaat/luvattomat) poissaolot



HELSINGIN YLIOPISTO
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2. Moniammatillisten käytänteiden ja pedagogisten toimenpiteiden

toimivuus ja oppilaiden poissaolot

• Millaisia moniammatillisia tukitoimia ja pedagogisia toimenpiteitä kouluissa

on käytetty oppilaan poissaolojen ennaltaehkäisemiseksi, vähentämiseksi

ja koulunkäynnin tukemiseksi?

• Voidaanko pedagogisista asiakirjoista tunnistaa toimivia/toimimattomia

käytänteitä poissaolojen ennalta ehkäisemiseksi tai vähentämiseksi?

• Aineistona Primuksesta määrällinen aineisto sekä pedagogisten asiakirjojen tekstit

Tutkijat: Risto Hotulainen (PI), Laura Heiskala, Suvi Kanerva, 

Irene Rämä & Sanna Oinas (UTU)



• Osallistuvia kuntia 4–7 aineistosta riippuen

• Aineisto kerätään oppilaskyselylomakkeella ja Primus/Wilma-
ohjelmia hyödyntäen  määrällistä ja laadullista aineistoa

• Oppilaskysely poissaoloista, tuesta ja sitoutumisesta koulunkäyntiin; 
vastaaminen käynnissä

• Primus/Wilma-aineisto saadaan työstettäväksi toukokuussa

• Pedagogisten asiakirjojen tekstikentät ja tarvittavat taustatiedot 
erillisenä aineistona

• Tuntipoissaolot, tuntimerkinnät, arvosanat, tukitoimet ja -päätökset, 
kurinpitotoimet, taustatietoja oppilaasta (mm. sukupuoli, luokka-
aste)
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HELSINGIN YLIOPISTO: TOTEUTUS



Koulupoissaolot kuudennelta

yhdeksännelle luokalle

Mari Tunkkari, tutkijatohtori, Jyväskylän yliopisto

Sitouttavan kouluyhteisötyön päätösseminaari

4.5.2023

74.5.2023



Tutkimuksen tarkoitus

• Millaisiin ryhmiin nuoret voidaan jakaa koulupoissaolojen syiden

perusteella (sairauspoissaolo, pinnaus, muut syyt) kuudennelta

yhdeksännelle luokalle?

• Miten löydetyt nuorten koulupoissaolojen ryhmät eroavat toisistaan

kouluhyvinvoinnin ja yleisen hyvinvoinnin suhteen?

84.5.2023



Tutkimuksen tausta

• ALKUPORTAAT-aineisto, jossa mukana noin 1800 6.-, 7.-, ja 9.-

luokkalaista nuorta

• Tieto koulupoissaolojen määrästä perustuu nuorten omaan arvioon

• Nuoret arvioineet myös omaa kouluhyvinvointiaan (esim. koulu-

uupumus, saatu sosiaalinen tuki vanhemmilta, opettajilta ja 

kavereilta) sekä yleistä yleistä hyvinvointiaan (esim. emotionaaliset

oireet ja ulospäinsuuntautuneet oireet)

94.5.2023



Neljä poissaoloryhmää 6. luokalta 9. 

luokalle

104.5.2023
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Koulupoissaoloryhmien väliset erot

• Vähän poissaolevat nuoret kokivat kouluhyvinvointinsa ja yleisen 

hyvinvointinsa parhaimmaksi ja raportoivat eniten tukea 

vanhemmiltaan sekä opettajiltaan ala- ja yläkoulussa 

• Niillä nuorilla, joilla poissaolot lisääntyivät 7. luokalla kokivat yleisen 

hyvinvointinsa paremmaksi alakoulussa kuin paljon poissaolevat 

nuoret ja ne nuoret, joiden poissaolot vähenivät 

 Yläkouluun siirtymän jälkeen emotionaalinen ja 

ulospäinsuuntautunut oireilu lisääntyy näillä nuorilla 

• Nuoret, joilla poissaolot vähenivät kokivat kouluhyvinvointinsa 

heikoimmaksi ala- ja yläkoulussa sekä raportoivat saavansa vähiten 

tukea opettajilta ja kavereilta alakoulussa

114.5.2023



Johtopäätökset

• Myönteistä se, että suurin osa nuorista kuului vähän poissaolevien 

ryhmään 

• Nuorilla, joilla poissaolot lisääntyivät yläkoulun aikana korostuu 

erilaiset hyvinvoinnin ongelmat kuten ahdistuneisuus tai 

käytöshäiriöt 

• Nuorilla, joilla poissaolojen määrä vähenee yläkoulussa korostuu 

sosiaalisen tuen puute alakoulun aikana 

Myönteistä on se, että osalle nuorista siirtymä alakoulusta 

yläkouluun voi olla ”uusi alku”, joka saa heidät kiinnittymään 

kouluympäristöön aiempaa paremmin

124.5.2023



Kiitos.  

Mari Tunkkari, mari.s.tunkkari@jyu.fi

Kati Vasalampi, kati.vasalampi@jyu.fi

Noona Kiuru, noona.kiuru@jyu.fi

Tuomo Virtanen, tuomo.e.virtanen@jyu.fi

134.5.2023
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