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Konsultatiivisen sairaalaopetuksen
kehittamisen lahtokohtia

+ Askeleita kohti konsultatiivisen sairaalaopetuksen kehittamista tehtiin jo vuosina

2015-2017 Vaativan erityisen tuen kehittdmisryhmassa (Vaativan erityisen tuen
kehittamisryhman loppuraportti ,OKM julkaisut 2017:34)

» Konsultatiivisen tyon kehittaminen nostetaan esille myos Kolmen vaativan
erityisen tuen toimijan tilannekuvassa (OPH raportit ja selvitykset 2021:2) samasopers,
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- Sairaalaopetuksen konsultatiivinen tyo on maaritelty tutkijoiden Aarela T. , Maatta EaaiEdia

K. ja Huusko J. kirjoittamassa artikkelissa "Sairaalaopetus ja inkluusio” ( NMI
bulletin 3/2021 )

https://bulletin.nmi.fi/2021/11/29/sairaalaopetus-ja-inkluusio/ T
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https://bulletin.nmi.fi/2021/11/29/sairaalaopetus-ja-inkluusio/

Syita konsultatiivisen sairaalaopetuksen
kehittamistarpeeseen

 Lasten- ja nuorten psykiatrian erikoissairaanhoidon painottuminen
avohoitoon

 Lasten ja nuorten psyykkisen oireilun lisaantyminen (lahetemaarien
merkittava kasvu lasten — ja nuorten psykiatrisessa erikoissairaanhoidossa)

 Alueellisen tasa-arvon vahvistaminen (sairaalaopetuksen palvelujen
mahdollistaminen myos niille alueille, joilta ei maantieteellisen etaisyyden
vuoksi ole mahdollista osallistua sairaalaopetusyksikossa jarjestettavaan
opetukseen)

* Inkluusion tukeminen sairaalaopetuksen keinoin
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Kehittamistyota opetus- ja
kulttuuriministerion avustuksella

* Opetus- ja kulttuuriministerido on myodntanyt yhteensa n. 7 milj.€ sairaalaopetuksen
konsultatiivisen tyon kehittamiselle ja lisaamiselle vuosille 2021-2023

» Avustusta on myonnetty 22:lle sairaalaopetuksen jarjestamisesta vastaavalle kunnalle

« Kehittamistyota tehdaan 24 sairaalaopetusyksikdssa (yksikoita Suomessa 25) 41:n rahoituksella
palkatun konsultoivan opettajan voimin

« Kehitettava palvelu kattaa koko Suomen etelasta pohjoiseen.

- Dosentti Tanja Aareld Lapin yliopistosta ja dosentti Jyrki Huusko Itd-Suomen yliopistosta
toteuttavat kehittamistyosta seurantatutkimusta

« Palkatuille konsultoiville opettajille on jarjestetty pitkakestoista koulutusta osaamisen lisaamiseksi
ja jakamiseksi

Kehittdmistyon kansallisesta koordinoinnista vastaa Turun kaupunKi
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Konsultatiiviselle sairaalaopetukselle
erityisavustushaussa asetettuja tavoitteita

 Lahikoulujen osaamisen vahvistaminen

« Ennaltaehkaisevan ja varhaisen tuen juurruttaminen koulujen
toimintakulttuuriin

» Vaativaa monialaista tukea tarvitsevien oppilaiden monialaisen tyon
ja rakenteiden vahvistaminen

* Edella mainituin keinoin inkluusion toteutumisen tukeminen
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Sairaalaopetuksen konsultoivan
tyon kohderyhma

Konsultoivan tyon kohteena ovat oppilaat, joiden pulmat kytkeytyvat mm. :
— mielenterveyden haasteisiin
— itsetuhoisuuteen
— masentuneisuuteen
— kaytoksella oireiluun

Seka naihin liittyvaan kouluakaymattomyyteen
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Sairaalaopetuksen inkluusiota tukevat
konsultatiomuodot (Airela T., Maatti K., Huusko J. 2021)

Lakisaateinen (PoL 4a§) konsultaatiomuoto:

-Sairaalaopetuksen siirtymis- ja palautuskonsultaatio

Ei lakisaateiset, kehittamistyossa olevat konsultaatiomuodot:
- Ennaltaehkéiseva ja tilannearviokonsultaatio (yksittaisen, ei-
sairaalaopetuksessa olevan oppilaan koulunkayntiin liittyva)

- Pedagoginen yleiskonsultaatio (yleiset opetusjarjestelyt, ei yksittaista
oppilasta koskeva)
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Lahikouluille toteutunut tuki sairaalaopetuksen
konsultatiivisessa tyossa lukuvuosina 21-22 ja 22-23
- seurantatutkimuksen satoa (Airela T. & Huusko J.)

» Lukuvuonna 21-22 raportoitiin n. 6000 konsultaatiotapahtumaa (lahes 4000
yksittaista oppilasta)

» Lukuvuonna 22-23 (6.11.mennessa) tapahtumia raportoitu n.1100, joista
uusia tapauksia 46% (511)

» Suurin 0sa, 86%, konsultaatioista on koskenut yksittaisen oppilaan
koulunkayntia, 5% oppilasryhmia ja n. 2% konsultaatioista on ollut kouluille
suunnattua koulutusta

 Toteutuneista konsultaatioista 40% ylakouluikaisille, 60% alakouluikaisille
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Miten lahikouluja on tuettu
konsultaatiotyossa?

Puhelinkonsultaatioilla

Koulukaynneilla

Monialaiseen verkostotydhon osallistumalla (oppilashuoltotydssa, hoidon ja
sosiaalitoimen monialaisissa verkostoissa)

Kouluttamalla (osaamisen jakaminen ja vahvistaminen)

Merkittavaa lahikoulujen opettajille ollut kuulluksi tuleminen ja rinnalla
kulkeminen; asioiden yhdessa pohtiminen.
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Keskeisia syita
konsultaatiopyyntojen taustalla

(seurantatutkimus Aéarela T. & Huusko J.)

« Kouluakaymattomyys

* Neuropsykiatriset haasteet

* Ahdistus

 Vakavat psyykkiset oireilut mm. itsetuhoisuus
« Kaytoksella oireilu (etenkin pienilla oppilailla)
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Sairaalaopetuksen konsultatiivisen tyon
onnistumisen evaita ovat olleet:

Sairaalopetuksen
monialainen
yhteistyo

Seurantatutkimuksen
tuoma tuki
tyoskentelylle
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Sairaalaopetuksen konsultatiivisen tyon kehittaminen on
mahdollistanut myos sairaalaopetusverkoston osallistumisen neljan
vaativan tuen toimijan (Elmeri-koulut, sairaalaopetus, Valtion
koulukodit ja Oppimis- ja ohjauskeskus Valteri) yhteisen vaativan
konsultaation kehittamiseen ja pilotointiin.
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Konsultatiivisen sairaalaopetuksen tulevaisuuden nakymia

Tyoskentely jatkuu nykyisella laajuudella ja rahoituspohjalla (opetus- ja kulttuuriministerion
erityisavustus) vuoden 2023 loppuun

Kaynnissa olevan kehittamiskauden seurantatutkimuksen (Aareld & Huusko) tdhanastiset
tulokset osoittavat konsultatiivisen sairaalaopetuksen tarpeen ja merkittavyyden vaativan
monialaisen tuen kentalla

Sairaalopetusverkosto on esittanyt Oikeus oppia —ohjelman esi- ja perusopetusjaostolle
kehittamisehdotukseksi voimassa olevan perusopetuslain 4a§ paivitysta sairaalaopetuksen
nykytilannetta vastaavaksi siten, etta konsultatiivinen sairaalaopetus lisattaisiin
sairaalaopetuksen lakisaateiseksi toiminnaksi

Kohti inklusiivista varhaiskasvatusta sekéa esi- ja perusopetusta —loppuraportissa (Opetus- ja
kulttuuriministerion julkaisuja: 2022:44) tuen tyoryhman kehittamisehdotuksena on , etta

— otetaan tarkasteluun sairaalaopetuksen toteuttamista koskeva saantely tukea koskevien
lains&adéannollisten tasmennysten yhteydesséa
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