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Huoltajien kokemuksia oman lapsen viihtymisesta
koulussa seka koulupoissaoloista on kartoitettu kyselylla

seka teemahaastatteluilla

- Koulupoissaolojen taustalla on lukuisia erilaisia
syitd. Taustasyyt nayttaytyvat erilaisilta koulun
henkiloston ja huoltajien nakdkulmasta.

- Huoltajien nakemysten ja kokemusten
kuuleminen koulupoissaolojen ehkéisyyn ja niihin
puuttumiseen liittyvien kaytantojen
kehittamisessa on tarkeaa.

- Saanndlliseen koulunkayntiin liittyvat ongelmat
etenevat usein prosessinomaisesti ja ensimerkit
tunnistetaan nimenomaan kotona. Huoltajia tulee
kannustaa tuomaan koulun kanssa tehtavassa
yhteistydssa esiin saanndlliseen koulunkayntiin
liittyvid ongelmia jo varhaisessa vaiheessa.

”Kodeille viesti siita, etta poissaoloihin puuttuminen
on kodeille tuen antamista, ei moittimista tai
paheksunta. Monet ajattelevat néin.”

”Kaiken tarkeinta on hyva ja tiivis koulun ja huoltajien
valinen kommunikointi.”

”Opettaja on ollut yhteydessa kahteen kertaan lapseni
poissaoloihin liittyen tietyn tuntimaaraan taytyttya.
Tassa kohtaa on kysytty, onko vanhemmilla ollut
huolta koulunkaynnista ja koska ei ole ollut eika
opettajallakaan ole ollut huolta, on yhdessa paadytty
siihen, ettei tukitoimia tarvita. Tdma on ollut mielestani
hyva toimintatapa, koska jos olisin havainnut tuen
tarvetta, siita olisi helppo ollut kertoa opettajalle ja
tukitoimet olisivat alkaneet oikea-aikaisesti.”
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Huoltajien haastattelut, alustavia havaintoja

1. Poissaolojen syissa el mitaan yllattavaa
— kiusaaminen
— tuen tarpeisiin ei ole vastattu
— ongelmien kasaantuminen
— mielenterveysongelmat

2. Emotionaalinen kuormittavuus
— valikeat tilanteet ja pieleen menneet prosessit / vahvat pettymyksen kokemukset / suuri huoli omasta lapsesta
— emotionaalisen kuorman huomioiminen prosessin aikana
— huoltajat kokivat, etta asian hoitaminen oli vaatinut valtavasti omaa ponnistelua.
— kun ongelmat ratkeavat: kivi pois sydamelta, taakka harteilta

3. Huoltajien asiantuntijuus
— huoltajien asiantuntijuuden ja kokemustiedon huomioiminen
— ratkaisujen yhdessa pohtiminen sekd vanhempien etta nuorten kanssa
— ’otettaisiin todesta”
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Huoltajille suunnatun kyselyn toteutus

Huoltajakysely toteutettiin SKY-kehittamistoiminnassa mukana olevien koulujen 5.-9.-luokkien oppilaiden
huoltajille huhti-toukokuun 2022 aikana.

Rehtorit toimittivat kyselylinkin sekd saatekirjeen huoltajille Wilman kautta.

Kyselyyn on vastannut 3402 huoltajaa 162 eri koulusta. Vastaajista
naisia on 87 %
miehia on 11 %
Muu/ en halua kertoa 2 %

Vastaajien aidinkieli:
*  suomi 91 %
* ruotsi 6%
°  muu 2%

Huoltajista 29 % ilmoitti, ettd oma lapsi saa tavanomaista enemman tukea oppimiseen.
« 30 % naista huoltajista koki, ettd oman lapsen saama tuki ei ole riittavaa

KAMEALLINEN
KOULUTUESEM

"" ARVIDINTIKESKLS



Kyselyyn vastanneiden huoltajien lapsen
vuosiluokka (n=3402)

5. luokka 12%

6. luokka 11

‘

7. luokka 26%

9. luokka 25%
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Huoltajien kokemuksia kodin ja koulun yhteistyosta

Saan huoltajana riittavasti tietoa koulun toimintatavoista ja kaytannéista. (n = 3397) |3 12 44 32
Huoltajien mielipiteita ja nakemyksia kuullaan koulun toiminnan kehittamiseksi. (n = 3392) 6 19 - 37 16
Koen, etté koulun henkilsto toivottaa huoltajat tervetulleeksi kodin ja koulun yhteistyéhén. (n = 3392) | 4 10 - 36 36
Saan koulusta konkreettisia vinkkeja siihen, miten voin huoltajana tukea lapseni koulunkayntia. (n =
10 22 30 15
3393)
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Huoltajien kokemukset koulun toiminnasta
poissaolotilanteissa

Lapseni poissaoloihin kiinnitettiin mielestani huomiota riittdvan varhaisessa vaiheessa. (n=316) 11 13 - 24 41

Tilanteen ratkaisemiseksi on pohdittu erilaisia vaihtoehtoja. (n=317) 6 14 - 25 42

Koulun ulkopuolista apua lapsen koulunkayntiongelmiin on ollut riittavasti saatavissa. (n=316) 9 16 - 26 32

Tilannetta on seurattu saanndllisesti (n=317) 6 7 35 42
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Kohtaamisia
oppllaiden
kanssa



Oppilaiden kokemuksia on arvioinnin yhteydessa
kartoitettu haastatteluiden ja tyopajojen avulla

Esityksen taustalla arvioinnin yhteydessa toteutetut
kouluvierailut (n=9) seké& kouluvalmentajien kerdamat
terveiset oppilailta (n=23).

Kouluvierailuilla on sek& haastateltu oppilaita etta
toteutettu toiminnallisia arviointitydpajoja

Oppilaiden kohtaamisessa keskidssa on ollut keskustelu
siitd, millaiset tekijat oppilaiden nakemyksen mukaan
vaikuttavat koulussa viihtymiseen ja kouluun
Kiinnittymiseen.

SKY-kehittamiskouluissa tyoskentelevat kouluvalmentajat
kerasivat oppilaiden terveisia arjessa tapahtuvien
kohtaamisten yhteydessa. Oppilaiden terveiset valitettiin
Karville sahkoisen lomakkeen kautta.

Mika koulussa on mukavinta?

oppiminen
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Kavereiden tuki tarkeaa myos poissaolotilanteessa

"On vahan auttanut ohjaajan ja luokkakaverin soitto / viestit
aamuisin, etta joku edes odottaa.”
- Kouluvalmentajan keradma palaute oppilaalta

"Kavereiden kannustus on kaikkein tarkeinta. Vanhemmat
sanois ettd meet kouluun vaan, se on hyvaksi sulle. Kaverit
ymmartaa etta millaiset asiat oikeasti voi ahdistaa.”

- Oppilaan kommentti tyGpajassa

"Kaverit kertovat mita ollaan tehty ja kertovat mita tuli Iaksyksi
ja laittavat kuvia muistiinpanoista”
- Kouluvalmentajan keradma palaute oppilaalta

"Kaverit sanoo moi se riittaa.”
- Kouluvalmentajan kerdama palaute oppilaalta
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Oppilaat ovat tuoneet esiin paljon pedagogisiin
ratkaisuihin liittyvia huomioita

"Jos sais tietda etukateen mita tunnilla tehdaan eli esim. tuleeko ryhmataita, paritoita, esitelmia yms. niin voi
valmistautua itsea jannittaviin tyoskentelytapoihin jo etukateen. Vaikka Wilman kautta koko jakson oppitunneilla
tehtavat asiat jo tietoon. Yllattaen tulevat ryhmatyaot, parityot yms. vaikeuttaa seuraaville tunneille osallistumista,
kun pelkaa mita on tulossa tai joutuu tyoskentelemaan vieraiden ihnmisten kanssa.”

- Kouluvalmentajan kerdama palaute oppilaalta

Pitaisi olla monipuolisempia mahdollisuuksia osoittaa aktiivisuutta tunneilla. Kaikki ei uskalla viitata, varsinkin jos
oma luokka ei ole kovin hyvin rynmaytynyt. Opettajien pitaisi huomioida paremmin millaiset asiat voi opetuksessa
ahdistaa. Esimerkiksi jos esitelman pito on liian jannittavaa, voisi ensin pitda sen vain pienelle rynmalle.

- Ylakoulun oppilaskunnan hallitukseen kuuluvien oppilaiden kommentti haastattelun yhteydessa

"Opettajat voisivat lahettad poissaoleville oppilaille erikseen tehtavia, joilla voi itse harjoitella kappaleen uusia
asioita, esim. antamalla kertausmonisteen eri aineista/aiheista.”
- Kouluvalmentajan keradma palaute oppilaalta
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Poissaolotilanteen jalkeen koulun aikuisilta toivotaan kannustusta

Kouluvalmentajien kerdamia terveisia oppilailta:

"Aikaa ja tilaa, etta paasee taas rytmiin, ei tehda "numeroa" paluusta”

"Olisi kiva ettei aikuiset heti rageisi jostain, kun olen koulussa, tai moittisi tekemattomista laksyista. Sellaisten
opettajien kanssa on helpompi olla jotka puhuu ystavallisesti.”

"Toivoisin etta ei tulisi hirveasti kasaantuneita toita hoidettavaksi heti vaan rauhassa saisi tulla takaisin.”

""Toiveena on, ettei opettaja tee poissaoloista isoa numeroa muiden oppilaiden kuulleen. Opettaja voi huomioida
tulon kouluun yksityisesti. Silloin se tuntuu hyvalta. Opettajan tulisi myos antaa olla rauhassa tunnilla, ei

painostamista esim. viittaamaan. Opettajan on hyva huomioida, etta tarkeinta on, etta oppilas on tullut ylipaataan
kouluun.”

"Haluaisin etta ei liikaa kyseltaisi luokan kuullen missa olen ollut " jaa no olethan sinakin jalleen koulussa", ei syyttelya
jos on ollut pois.”

"Ei alotettais heti naputusta” ja ymmarrettais etta oppilaat voivat vasya samalla tavalla kuin aikuiset.”
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